
गीता धम थं से अिधक जीवन का एक अ ुत दशन है : लोक सभा अ य  
*** 

गीता मानव जीवन का वह मैनुअल है, िजसम हम हर सम या, हर किठनाई, हर उलझन का समाधान 
िमलता है: लोक सभा अ य  

*** 
आ याि मकता संपूण िव  को भारत क  देन है: लोक सभा अ य  

*** 
कु े , 11 िदसबंर, 2021: लोक सभा अ य  ी ओम िबरला ने आज गीता जयंती महो सव के 
अवसर पर कु े  म आयोिजत काय म को सबंोिधत िकया। 
 

इस अवसर पर ी िबरला न,े महामंडले र ानानदं जी महाराज के योगदान का उ लेख करते हए 
कहा िक उ ह ने अपने संपूण जीवन को गीता के िलए समिपत िकया है और ‘िजयो गीता’  के मा यम से 
समाज को नई चेतना एवं ेरणा दी है। ी िबरला ने आगे कहा िक आचाय ानानदं जी क  ेरणा से 
कु े  म भिव य म गीता शोध का एक बड़ा वैि क क  ंबनने जा रहा है। 
 

गीता म समािहत असीम ान का उ लेख करते हए ी िबरला ने कहा िक गीता धम ंथ से अिधक 
जीवन का एक अ तु दशन है। यह कोई पु तक नह , बि क हमार ेजीवन का आधार है। ी िबरला ने आगे 
कहा िक गीता मानव जीवन का वह मैनअुल ह,ै िजसम हम हर सम या, हर किठनाई, हर उलझन का 
समाधान िमलता है। भारत क  ाचीन िवरासत के िवषय म ी िबरला ने कहा िक गीता को भारत म पचंम 
थं के प म दखेा जाता है। यही कारण है िक हर घर म गीता हम िकसी न िकसी प म अव य िमलती 

है।  
 

आधिुनक समय म गीता के योगदान के िवषय म ी िबरला ने कहा िक वतमान समय म जब यि  
तनाव, अिनणय, उलझन, परेशािनय  म होता ह,ै  उस समय गीता सार पढ़ने से वह यि  तनाव से मु  
होगा, भिव य क  िचतंाओ ंसे मु  होगा। उ ह ने आगे कहा िक भौितकवाद और ित पधा के इस िडिजटल 
यगु म युवा पीढ़ी बढ़ते तनाव, असरु ा और सशंय क  ि थित का सामना कर रही है।  यवुा पीढ़ी के िलए 

ी गीता जी का अ ययन सवािधक उपयु  है।  
 

उ ह ने आगे कहा िक गीता का सार यही है िक हम क यपथ पर िनरतंर आगे बढ, कम का 
अहंकार भी न हो और फल क  िचतंा िकए िबना अपने क य का पालन कर। भारत क  ाचीन 
सां कृितक िवरासत के िवषय म ी िबरला ने कहा िक आ याि मकता भारतीय सं कृित का सार त व है 
जो सपूंण िव  को भारत क  देन है।  

 

इस काय म म ह रयाणा के मु यमं ी ी मनोहर लाल ख र; ह रयाणा िवधान सभा के अ य  
ी ानचंद गु ा सिहत अ य गणमा य यि  उपि थत थे। 


