
 
 

‘इंिडयन इं ाओकुलर इ लांट एडं र ै ि टव सोसाइटी ऑफ इंिडया’ (आईआईआरएसआई) 

स मलेन के उ ाटन समारोह म माननीय अ य  का स बोधन 

_____ 

डॉ. रािगनी पारखे जी,  

प ी ोफेसर (डॉ) मिहपाल िसंह सचदेव जी,  

पदािधकारी और कायकारी सिमित के सद य;  

गणमा य िविश जन,  

स मािनत अितिथगण,  

दिेवयो और स जनो: 

नई िद ली म आयोिजत ने  िचिक सक  के इस स मेलन म आकर मझुे बहत स नता हो रही 

है। सबसे पहल ेने  क  दखेभाल और उनके उपचार क  िदशा म हेत ुअपना जीवन समिपत करने वाल े

यहा ँउपि थत मखु ने  रोग िवशेष , शोधकताओ,ं पेशेवर  और िश ओु ं को हािदक साधवुाद।  

उ ह ने मानव सेवा के इस पु य काय म वयं को समिपत कर िदया ह।ै   

 यह स मेलन एक ऐसा मह वपूण मंच ह ैजहां ने  िव ान के े  से जड़ेु यि  अपने अनुभव 

और ान को  साझा करते ह, इस े  म जो नई तकनीक िवकिसत हो रही ह, जो रसच इनोवेशन हो 

रह ेह, उ ह आपस म साझा करते ह। म इस स मलेन का आयोजन करने हेत ुआयोजक  के अथक 

यास  क  सराहना करता हं। आपसी सहयोग और जानकारी साझा करने क  िदशा म आपक  यह 

ितब ता वा तव म सराहनीय है।  

मझुे बताया गया है िक आपक  सं था IIRSI क  थापना लगभग 41 वष पूव हई थी और इस 

अविध म इस सं था क  अनेक मह वपूण उपलि धयां रही ह। जो ने  से सबंिंधत आम बीमा रया ँह 

जैसे मोितयािबंद और मायोिपया – इनक  सजरी एवं देख रखे पर इस स मेलन को कि त िकया गया 

है।  



 
 

मोितयािबदं दिुनया भर म उपचार यो य ने हीनता का एक मखु कारण है।  आप दूरदराज के 

े  म, गांव  म, कह  भी चले जाए,ं आपको हर जगह सबस े अिधक इसी बीमारी से पीिड़त लोग 

िमलगे।  

और इसके अित र  आखँ  से जड़ुी ऐसी बहत सी बीमा रयाँ ह, िजनका इलाज मिु कल नह  

है। लिेकन लोग जानकारी या साधन  के अभाव म उनका इलाज नह  करा पाते ह।  तो एक सोसाइटी 

के प म आपका दािय व ह ैिक आप जनता के बीच ऐसी जाग कता का सार कर िक जो ने  रोग 

आसानी से ठीक हो सकते ह, कम स ेकम उसका इलाज आम जनता को उपल ध हो जाए।   

आज टे नोलॉजी के मा यम से टेली मेिडिसन के मा यम से आपके सामने नए िवक प आ गए 

ह। सभी के पास माट फोन ह, तो उन तक आसानी से पहंचा जा सकता ह।ै ऐसे म आपका दािय व है 

िक आप तकनीक  तथा रोगी देखभाल के उ चतम मानक  के बार ेम जनता को जाग क बनाए ंतािक 

जो उपचार यो य रोग ह, उनके व रत इलाज के बार ेम जनता को ामािणक जानकारी िमल सके।  

मझुे इस वष के स मेलन के बार े म जानकारी दी गई है और यह एक बहत ही मह वपूण 

स मेलन होने जा रहा ह,ै िजसम िविभ न सेिमनार, कायशालाए ंऔर चचाए ंआयोिजत क  जाएगी। 

ने  िव ान के े  म यापक जानकारी और िवशेष ता को बढ़ाने के िलए इन काय म  को 

िवशेष प से आयोिजत िकया जाता है। अगले कुछ िदन  म िजन िवषय  पर चचा क  जाएगी, वे िसफ 

अकादिमक ही नह  ह, अिपत ु उनम जीवन को बदलने क  भी मता ह।ै येक सफलता, येक 

नवाचार म ि  को लौटान,े आशा को जगाने और अनिगनत यि य  के िलए दिुनया को बदलने क  

शि  है।  

हमारी आखँ कृित का एक ऐसा अनमोल उपहार ह,ै िजसे हम संभालकर रखना चािहये और 

िजसक  हम देखभाल करनी चािहए। ने  रोग िवशेष  का यह कत य है िक वे इस उपहार क  र ा कर 

और कोई परशेानी होने पर इसे ठीक कर।  

मोितयािबदं के अलावा, मायोिपया अथवा िनकट ि  दोष का बढ़ता सार, आधिुनक िव  म 

एक बड़ी िचंता का िवषय है। यह लाइफ टाइल से स ब  रोग है। आज के समय क  ज रत , िजसम 

अ सर लंब ेसमय तक लोज अप वक और न टाइम वक शािमल है,  ने  मायोिपया के मामल  को 



 
 
बढ़ाया ह।ै ने  रोग िवशेष  रे े ि टव सजरी जसै े िक लेिसक और अ य नवीनतम ि याओ ं के 

मा यम से इस चनुौती का समाधान करने म सबसे आगे ह।  

यह समझना ज री है िक आंख  क  देखभाल म सजरी के अलावा भी बहत सी चीज ह। ने  

रोग िवशेष  लूकोमा सिहत आंख  स ेजड़ुी अनेक बीमा रय  का ईलाज करते ह। वे हमारी आखँ  क  

रोशनी को बचाने और अंधपेन को रोकने के िलए यासरत रहते ह।  

आंख  के वा य को बनाए रखने और अधंपेन को रोकने के िलए आंख  क  िनयिमत जांच 

करवाना, समय रहते सम या का पता लगाना और उिचत समय पर उपचार करवाना काफ  मह वपूण 

चरण होते ह।  

सािथयो, भारत म दिुनया के सबसे अ छे िशि त ने  रोग िवशेष  मौजूद ह जो अपने ान 

और कौशल के मा यम स ेभारत के नाग रक  क  हर कार से सेवा कर रह ेह।  उनके कौशल और 

उ कृ  गणुव ा का ही प रणाम है िक आज भारत के ही नह  बि क पूर ेिव  के लोग भारत के डॉ टस 

और अ पताल म इलाज कराने आ रहे ह।  

आज भारत िव  का मिेडकल हब बन रहा ह।ै यह आपक  मेहनत और कुशलता के कारण ही 

संभव हआ है।  

भारतीय ने  रोग िवशेष  ने कम लागत वाली मोितयािबंद सजरी और दूरदराज के े  तक 

पहंचने के िलए टेलीमेिडिसन के उपयोग जैस ेअिभनव और कम लागत वाले समाधान िवकिसत िकए 

ह। भारतीय ने  रोग िवशेष  श य िचिक सा क  तकनीक  क  खोज म अ णी ह।  

भारत ने  अनसुंधान के े  म सबसे आगे है और हम  ि  को बेहतर बनाने, ने  रोग बंधन 

और रिेटना से जड़ुी बीमा रय  पर होने वाले अनुस धान म भी अपना योगदान दे रहे ह।  

आिटिफिशयल इंटेिलजस सिहत अ य अ याधिुनक तकनीक  के उपयोग से बीमा रय  के 

िनदान और उपचार संबंधी प रणाम  म काफ  सधुार हआ ह।ै भारत म ने  सं थाओ ंऔर िश ण 

क  का एक मजबूत नेटवक है जहाँ से न केवल भारत के िलए बि क वैि क समदुाय के िलए भी 

कुशल ने  रोग िवशेष  िनकलते ह। ये सं थाए ंसीखने और नवाचार क  सं कृित को बढ़ावा दतेी ह।  



 
 

ऐसी ही एक सं था सटर फॉर साइट ह ैिजसने डॉ. मिहपाल सचदवे के नेतृ व म खदु को ने  

दखेभाल के े  म एक िव सनीय सं थान के प म थािपत िकया ह।ै 

 उ कृ ता के ित ितब ता और ने  वा य को आगे बढ़ाने क  िनरतंर खोज के साथ, इस 

समूह ने ने  देखभाल सवेाओ ंक  बेहतरी म मह वपूण योगदान िदया ह।ै और िसफ सटर फॉर साइट 

ही नह  बि क ऐसी कई ने  अ पताल ह, िज ह ने अपनी गणुव ा को थािपत िकया ह।ै देश म कई 

ने  अ पताल ह, जहां सभी आय वग के लोग  को उिचत इलाज िमलता है।  

आंख  क  बीमा रय  से बचाव उतना ही मह वपूण ह ैिजतना िक उनका इलाज करना। भारतीय 

ने  रोग िवशेष  ने ने  िशिवर  का आयोजन करके, आंख  क  व छता के बार े म जाग कता 

बढ़ाकर और आखं  क  िनयिमत जांच के िलए लोग  को ो सािहत करके समाज को आखँ  क  

दखेभाल के स ब ध म जाग क करने म सि य भूिमका िनभाई ह।ै 

मने वयं अपने िनवाचन े  म ने  िवशेष  क  समिपत सेवाओ ं के मा यम स े ने  कप 

लगवाए ह, िजनम बड़ी सं या म लोग  को लाभ िमला है।  

भारत सरकार ारा रा ीय वा य िमशन के अंतगत सभी रा य  और क  शािसत देश  म 

अंधेपन के मामल  म कमी लाने के उ े य स े रा ीय अंधता एवं ि  हािन िनयं ण काय म लागू 

िकया जा रहा है। पर सरकार के काय म  के अित र  िनजी सं थान  को भी इस े  म आगे आना 

होगा तभी इसका लाभ आम जनता तक सही तरीके से पहचँ पाएगा।    

अंत म, म ने  िव ान के े  म आपक  सोसाइटी ऑफ इंिडया के योगदान के िलए आपक  

सराहना करता ह।ँ आपके सामूिहक यास आपके रोिगय  के जीवन क  गणुव ा म सधुार लाते ह।  

हम इस स मेलन म उ कृ ता के ित अपनी ितब ता को कायम रखन,े आधिुनकतम 

तकनीक  को अपनाने तथा संवदेना और समपण के साथ मानवता क  सेवा जारी रखने का संक प 

करना चािहए। हम यह सिुनि त करने क  िदशा म काम करना चािहए िक गणुव ापूण ने  देखभाल 

सभी के िलए सलुभ हो, चाहे उनक  आिथक ि थित या भौगोिलक ि थित कुछ भी हो।  

आइए, हम सभी भारतीय ने  िव ान के े  म नवाचार क  सं कृित को सजँोने और आगे 

बढ़ाने का संक प कर। म कामना करता ह ँ िक यह स मेलन सभी के िलए सफल और ानवधक 



 
 
सािबत हो तथा यहा ँहोनेवाली साथक चचाओ,ं साझा अनुभव  और प रवतनकारी िवचार  के मा यम 

से आंख  क  देखभाल संबंधी यव था का भिव य िनधा रत हो।  

________ 

  


