
 
 

‘इंिडयन इंůाओकुलर इÌÈलांट एडं åरĀैि³टव सोसाइटी ऑफ इंिडया’ (आईआईआरएसआई) 

सÌमलेन के उĤाटन समारोह म¤ माननीय अÅय± का सÌबोधन 

_____ 

डॉ. रािगनी पारखे जी,  

पĪ®ी ÿोफेसर (डॉ) मिहपाल िसंह सचदेव जी,  

पदािधकारी और कायªकारी सिमित के सदÖय;  

गणमाÆय िविशĶजन,  

सÌमािनत अितिथगण,  

दिेवयो और सºजनो: 

नई िदÐली म¤ आयोिजत नेý िचिकÂसकŌ के इस सÌमेलन म¤ आकर मझुे बहòत ÿसÆनता हो रही 

है। सबसे पहल ेनेýŌ कì दखेभाल और उनके उपचार कì िदशा म¤ हेत ुअपना जीवन समिपªत करने वाल े

यहा ँउपिÖथत ÿमखु नेý रोग िवशेष²Ō, शोधकताªओ,ं पेशेवरŌ और ÿिश±ओु ं को हािदªक साधवुाद।  

उÆहŌने मानव सेवा के इस पÁुय कायª म¤ Öवयं को समिपªत कर िदया ह।ै   

 यह सÌमेलन एक ऐसा महÂवपूणª मंच ह ैजहां नेý िव²ान के ±ेý से जड़ेु Óयिĉ अपने अनुभव 

और ²ान को  साझा करते ह§, इस ±ेý म¤ जो नई तकनीक¤  िवकिसत हो रही ह§, जो åरसचª इनोवेशन हो 

रह ेह§, उÆह¤ आपस म¤ साझा करते ह§। म§ इस सÌमलेन का आयोजन करने हेत ुआयोजकŌ के अथक 

ÿयासŌ कì सराहना करता हóं। आपसी सहयोग और जानकारी साझा करने कì िदशा म¤ आपकì यह 

ÿितबĦता वाÖतव म¤ सराहनीय है।  

मझुे बताया गया है िक आपकì सÖंथा IIRSI कì Öथापना लगभग 41 वषª पूवª हòई थी और इस 

अविध म¤ इस सÖंथा कì अनेक महÂवपूणª उपलिÊधयां रही ह§। जो नेý से सबंिंधत आम बीमाåरया ँह§ 

जैसे मोितयािबंद और मायोिपया – इनकì सजªरी एवं देख रखे पर इस सÌमेलन को क¤ िþत िकया गया 

है।  



 
 

मोितयािबदं दिुनया भर म¤ उपचार योµय नेýहीनता का एक ÿमखु कारण है।  आप दूरदराज के 

±ेýŌ म¤, गांवŌ म¤, कहé भी चले जाए,ं आपको हर जगह सबस े अिधक इसी बीमारी से पीिड़त लोग 

िमल¤गे।  

और इसके अितåरĉ आखँŌ से जड़ुी ऐसी बहòत सी बीमाåरयाँ ह§, िजनका इलाज मिुÔकल नहé 

है। लिेकन लोग जानकारी या साधनŌ के अभाव म¤ उनका इलाज नहé करा पाते ह§।  तो एक सोसाइटी 

के łप म¤ आपका दाियÂव ह ैिक आप जनता के बीच ऐसी जागłकता का ÿसार कर¤ िक जो नेý रोग 

आसानी से ठीक हो सकते ह§, कम स ेकम उसका इलाज आम जनता को उपलÊध हो जाए।   

आज टे³नोलॉजी के माÅयम से टेली मेिडिसन के माÅयम से आपके सामने नए िवकÐप आ गए 

ह§। सभी के पास Öमाटª  फोन ह§, तो उन तक आसानी से पहòंचा जा सकता ह।ै ऐसे म¤ आपका दाियÂव है 

िक आप तकनीकŌ तथा रोगी देखभाल के उ¸चतम मानकŌ के बार ेम¤ जनता को जागłक बनाए ंतािक 

जो उपचार योµय रोग ह§, उनके Âवåरत इलाज के बार ेम¤ जनता को ÿामािणक जानकारी िमल सके।  

मझुे इस वषª के सÌमेलन के बार े म¤ जानकारी दी गई है और यह एक बहòत ही महÂवपूणª 

सÌमेलन होने जा रहा ह,ै िजसम¤ िविभÆन सेिमनार, कायªशालाए ंऔर चचाªए ंआयोिजत कì जाएगी। 

नेý िव²ान के ±ेý म¤ Óयापक जानकारी और िवशेष²ता को बढ़ाने के िलए इन कायªøमŌ को 

िवशेष łप से आयोिजत िकया जाता है। अगले कुछ िदनŌ म¤ िजन िवषयŌ पर चचाª  कì जाएगी, वे िसफª  

अकादिमक ही नहé ह§, अिपत ु उनम¤ जीवन को बदलने कì भी ±मता ह।ै ÿÂयेक सफलता, ÿÂयेक 

नवाचार म¤ ŀिĶ को लौटान,े आशा को जगाने और अनिगनत ÓयिĉयŌ के िलए दिुनया को बदलने कì 

शिĉ है।  

हमारी आखँ¤ ÿकृित का एक ऐसा अनमोल उपहार ह,ै िजसे हम¤ संभालकर रखना चािहये और 

िजसकì हम¤ देखभाल करनी चािहए। नेý रोग िवशेष²Ō का यह कतªÓय है िक वे इस उपहार कì र±ा कर¤ 

और कोई परशेानी होने पर इसे ठीक कर¤।  

मोितयािबदं के अलावा, मायोिपया अथवा िनकट ŀिĶ दोष का बढ़ता ÿसार, आधिुनक िवĵ म¤ 

एक बड़ी िचंता का िवषय है। यह लाइफ Öटाइल से सÌबĦ रोग है। आज के समय कì जłरतŌ, िजसम¤ 

अ³सर लंब ेसमय तक ³लोज अप वकª  और Öøìन टाइम वकª  शािमल है,  ने  मायोिपया के मामलŌ को 



 
 
बढ़ाया ह।ै नेý रोग िवशेष² रĀेेि³टव सजªरी जसै े िक लेिसक और अÆय नवीनतम ÿिøयाओ ं के 

माÅयम से इस चनुौती का समाधान करने म¤ सबसे आगे ह§।  

यह समझना जŁरी है िक आंखŌ कì देखभाल म¤ सजªरी के अलावा भी बहòत सी चीज¤ ह§। नेý 

रोग िवशेष² µलूकोमा सिहत आंखŌ स ेजड़ुी अनेक बीमाåरयŌ का ईलाज करते ह§। वे हमारी आखँŌ कì 

रोशनी को बचाने और अंधपेन को रोकने के िलए ÿयासरत रहते ह§।  

आंखŌ के ÖवाÖÃय को बनाए रखने और अधंपेन को रोकने के िलए आंखŌ कì िनयिमत जांच 

करवाना, समय रहते समÖया का पता लगाना और उिचत समय पर उपचार करवाना काफì महÂवपूणª 

चरण होते ह§।  

सािथयो, भारत म¤ दिुनया के सबसे अ¸छे ÿिशि±त नेý रोग िवशेष² मौजूद ह§ जो अपने ²ान 

और कौशल के माÅयम स ेभारत के नागåरकŌ कì हर ÿकार से सेवा कर रह ेह§।  उनके कौशल और 

उÂकृĶ गणुव°ा का ही पåरणाम है िक आज भारत के ही नहé बिÐक पूर ेिवĵ के लोग भारत के डॉ³टसª 

और अÖपताल म¤ इलाज कराने आ रहे ह§।  

आज भारत िवĵ का मिेडकल हब बन रहा ह।ै यह आपकì मेहनत और कुशलता के कारण ही 

संभव हòआ है।  

भारतीय नýे रोग िवशेष²Ō ने कम लागत वाली मोितयािबंद सजªरी और दूरदराज के ±ेýŌ तक 

पहòंचने के िलए टेलीमेिडिसन के उपयोग जैस ेअिभनव और कम लागत वाले समाधान िवकिसत िकए 

ह§। भारतीय नेý रोग िवशेष² शÐय िचिकÂसा कì तकनीकŌ कì खोज म¤ अúणी ह§।  

भारत नेý अनसुंधान के ±ेý म¤ सबसे आगे है और हम  ŀिĶ को बेहतर बनाने, नेý रोग ÿबंधन 

और रिेटना से जड़ुी बीमाåरयŌ पर होने वाले अनुसÆधान म¤ भी अपना योगदान दे रहे ह§।  

आिटª िफिशयल इंटेिलज¤स सिहत अÆय अÂयाधिुनक तकनीकŌ के उपयोग से बीमाåरयŌ के 

िनदान और उपचार संबंधी पåरणामŌ म¤ काफì सधुार हòआ ह।ै भारत म¤ नेý सÖंथाओ ंऔर ÿिश±ण 

क¤ þŌ का एक मजबूत नेटवकª  है जहाँ से न केवल भारत के िलए बिÐक वैिĵक समदुाय के िलए भी 

कुशल नेý रोग िवशेष² िनकलते ह§। ये संÖथाए ंसीखने और नवाचार कì सÖंकृित को बढ़ावा दतेी ह§।  



 
 

ऐसी ही एक संÖथा स¤टर फॉर साइट ह ैिजसने डॉ. मिहपाल सचदवे के नेतÂृव म¤ खदु को नेý 

दखेभाल के ±ेý म¤ एक िवĵसनीय सÖंथान के łप म¤ Öथािपत िकया ह।ै 

 उÂकृĶता के ÿित ÿितबĦता और नेý ÖवाÖÃय को आगे बढ़ाने कì िनरतंर खोज के साथ, इस 

समूह ने नेý देखभाल सवेाओ ंकì बेहतरी म¤ महÂवपूणª योगदान िदया ह।ै और िसफª  स¤टर फॉर साइट 

ही नहé बिÐक ऐसी कई नेý अÖपताल ह§, िजÆहŌने अपनी गणुव°ा को Öथािपत िकया ह।ै देश म¤ कई 

नेý अÖपताल ह§, जहां सभी आय वगª के लोगŌ को उिचत इलाज िमलता है।  

आंखŌ कì बीमाåरयŌ से बचाव उतना ही महÂवपूणª ह ैिजतना िक उनका इलाज करना। भारतीय 

नेý रोग िवशेष²Ō ने नेý िशिवरŌ का आयोजन करके, आंखŌ कì Öव¸छता के बार े म¤ जागłकता 

बढ़ाकर और आखंŌ कì िनयिमत जांच के िलए लोगŌ को ÿोÂसािहत करके समाज को आखँŌ कì 

दखेभाल के सÌबÆध म¤ जागłक करने म¤ सिøय भूिमका िनभाई ह।ै 

म§ने Öवयं अपने िनवाªचन ±ेý म¤ नेý िवशेष² कì समिपªत सेवाओ ं के माÅयम स े नेý क§ प 

लगवाए ह§, िजनम¤ बड़ी सं́ या म¤ लोगŌ को लाभ िमला है।  

भारत सरकार Ĭारा राÕůीय ÖवाÖÃय िमशन के अंतगªत सभी राºयŌ और क¤ þ शािसत ÿदेशŌ म¤ 

अंधेपन के मामलŌ म¤ कमी लाने के उĥेÔय स े राÕůीय अंधता एवं ŀिĶ हािन िनयंýण कायªøम लागू 

िकया जा रहा है। पर सरकार के कायªøमŌ के अितåरĉ िनजी सÖंथानŌ को भी इस ±ेý म¤ आगे आना 

होगा तभी इसका लाभ आम जनता तक सही तरीके से पहòचँ पाएगा।    

अंत म¤, म§ नेý िव²ान के ±ेý म¤ आपकì सोसाइटी ऑफ इंिडया के योगदान के िलए आपकì 

सराहना करता हó।ँ आपके सामूिहक ÿयास आपके रोिगयŌ के जीवन कì गणुव°ा म¤ सधुार लाते ह§।  

हम¤ इस सÌमेलन म¤ उÂकृĶता के ÿित अपनी ÿितबĦता को कायम रखन,े आधिुनकतम 

तकनीकŌ को अपनाने तथा संवदेना और समपªण के साथ मानवता कì सेवा जारी रखने का संकÐप 

करना चािहए। हम¤ यह सिुनिĲत करने कì िदशा म¤ काम करना चािहए िक गणुव°ापूणª नýे देखभाल 

सभी के िलए सलुभ हो, चाहे उनकì आिथªक िÖथित या भौगोिलक िÖथित कुछ भी हो।  

आइए, हम सभी भारतीय नेý िव²ान के ±ेý म¤ नवाचार कì संÖकृित को सजँोने और आगे 

बढ़ाने का संकÐप कर¤। म§ कामना करता हó ँ िक यह सÌमेलन सभी के िलए सफल और ²ानवधªक 



 
 
सािबत हो तथा यहा ँहोनेवाली साथªक चचाªओ,ं साझा अनुभवŌ और पåरवतªनकारी िवचारŌ के माÅयम 

से आंखŌ कì देखभाल संबंधी ÓयवÖथा का भिवÕय िनधाªåरत हो।  

________ 

  


