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ॄेलॄेलॄेलॄेल    पुःतक
पुःतक
पुःतक
पुःतक
    ''''जीनाजीनाजीनाजीना    आयेआयेआयेआये    तोतोतोतो    �जंदगी�जंदगी�जंदगी�जंदगी    तथातथातथातथा    ''''कम�कम�कम�कम�    �ज�ासा�ज�ासा�ज�ासा�ज�ासा'''' केकेकेके    लोकाप�णलोकाप�णलोकाप�णलोकाप�ण    केकेकेके    िलएिलएिलएिलए    

बालयोगीबालयोगीबालयोगीबालयोगी    सभागारसभागारसभागारसभागार    म"म"म"म"    9    नव$बरनव$बरनव$बरनव$बर कोकोकोको जनैजनैजनैजनै समाजसमाजसमाजसमाज &ारा&ारा&ारा&ारा    आयो�जतआयो�जतआयो�जतआयो�जत    समारोहसमारोहसमारोहसमारोह    म"म"म"म"    

माननीयमाननीयमाननीयमाननीय लोकलोकलोकलोक सभासभासभासभा    अ)य*अ)य*अ)य*अ)य*    काकाकाका    भाषणभाषणभाषणभाषण    

1111.... सा)वी युगल- िनिध और कृपा ौी जी के ःवण� जय2ती समारोह एवं उनके  &ारा ॄेल िल4प 

म" 546बािधत
 के िलए भगवान महावीर के संदेश के ूचार के उ:ेँय से ूथम बार िल�खत 

पःुतक
- 'जीना आये तो �जंदगी' और 'कम� �ज�ासा' के लोकाप�ण के अवसर पर इस 

ग>रमामय काय�बम म" आप सबके बीच आकर मुझे बहुत ख़शुी हो रहB है। मD इस 

समारोह के िलए Eेता$बर ःथानकवासी जैन संघ को बधाई देती हँू।  

2222.... मD सा)वी युगल िनिध और कृपा ौीजी के ःवण� जय2ती वष� पर उ2ह" हाKद�क बधाई देती 

हँू तथा उनके &ारा रिचत पःुतक के लोकाप�ण के अवसर पर उनका अिभनदंन करती हंू। वे 

दBघा�य ुह
 तथा आने वाल ेसमय म" अपनी लेखनी से समाजोपयोगी एव ंकालजयी रचनाएं 

करते रह", यहB मेरB कामना है। इन ूबुM 4व&ान
 और सु4वNयात संत
 ने अपना समःत 

जीवन मानवता कO सेवा, जैन दश�न को समझने और इसके बारे म" िलखने म" अप�ण 

Kकया है। लेखन कO सीमा से आगे बढ़कर ॄेल िल4प म" पःुतक छपवाने कO यह पहल 

अनकुरणीय है। “जीना आए तो �ज़2दगी”  नामक पःुतक म" ले�खका&य ने जीवन म" 

अनुभव Kकए जाने वाले अवसाद, असंतोष, कड़वाहट, िनराशा और िशकायत
 इUयाKद 

4वषय
 पर गंभीर िचंतन-मनन के पVात ्अपना मंतXय सुगम भाषा म" पाठक
 के सम* 

रखा है। उ2ह
ने जीवन-Xयवहार म" आने वाली कKठनाइय
 का हल बड़B सरलता से िलख 

Kदया है। इन समाधान
 को आUमसात Kकए जाने कO आवँयकता है। “कम� �ज�ासा” म" 

उ2ह
ने कम� के 4वषय म" अUयंत रोचक तZय ूकट Kकया है तथा कम� कO गित कO 

XयाNया कO है। ये दोन
 हB पःुतक"  िश*ाूद एवं ूेरक हD। आशा है Kक इन पःुतक
 म" 

ूःतुत स2देश के ूचार-ूसार से हमारे समाज के उस संवेदनशील वग� के जीवन पर 

ूभाव पड़ेगा �जसकO कई बार उपे*ा कर दB जाती है। चँूKक यह पःुतक देशभर के 

अंध 4व[ालय
 म" तथा 4विभ2न जेल लाइॄेरB म" मु\त बांटB जायेगी, इसिलए यह स2देश 

दरू-दरू तक पहंुचेगा और कई लोग
 को उनकO िश*ाओ ंको अपने दैिनक जीवन म" 

उतारने म" मदद िमलेगी।    

3333....   णमो अ>रहंताणं,,,, णमो िसMाणं,,,, णमो आय>रयाणं,,,,    

णमो उव_झायाणं,,,, णमो लोए सXव साहूणं,,,,    
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एसो पचं णमोकारो,,,, सXव पाव`पणासणी    

मंगलाणं च सXवेिसं,,,, पढमम ंहवई मंगलं ।    

पचंशील िसMांत के ूवत�क एवं जैन धम� के चौबीसव" तीथcकर भगवान महावीर &ारा Kदया 

गया यह नवकार मंऽ जनKहतकारB एव ंसवefच मंऽ है �जसका अथ� है Kक हम" उgम Xय�Xत, िसM 

पhुष, आचाय�, उपा)याय और साधु एवं सा)वीजन
 का िनरंतर नमन करना चाKहए। ऐसा करने से 

हमारे सारे पाप न6 हो जाते हD तथा सभी का मंगल एव ंशुभ होता है।  

4.... िमऽो, मD एक बार Kफर सा)वी युगल कO सराहना करना चाहंूगी Kक उ2ह
ने पःुतक"  ॄेल म" 

छपवाने कO पहल कO। हम" समाज म" सबके िलए सोचने कO जkरत हD। हम" समाज के ऐसे वगl 

तक पहंुचना चाKहए जो 4विभ2न ूकार कO मानिसक, शारB>रक चुनौितय
 का सामना कर रहे हD । 

हम अmसर ऐसे लोग
 के बारे म" पढ़ते हD �ज2ह
ने मु�ँकल हालात का सामना करते हुए सबके 

सामने एक िमसाल रखी। इन लोग
 ने िसM कर Kदया है Kक यKद कोई अपने मन को जीत ले और 

इसके िलए सभी संभव ूयास करे तो कुछ भी असभंव नहB ंहै। ःवयं को दया का पाऽ बनाने कO 

बजाय वे भरपरू जीवन जीते हD। 4पछले महBने हB मDने एक 546बािधत आईएएस अिधकारB के बारे 

म" एक खबर पढ़B। यह अिधकारB 546हBन लोग
 को उनके क>रयर म" मदद देने के िलए भी काय� 

कर रहा है।  मुझे 4वEास है Kक ऐसे ूयास
 से उन असंNय लोग
 के जीवन को बदलने और उ2ह" 

आशावान बनाने म" मदद िमलेगी जो अपने जीवन म" चुनौितय
 का संघष� के साथ सामना कर रहे 

हD।       

5.... अपनी बात समाn करने से पहले मD एक बार Kफर Eेता$बर ःथानकवासी जैन संघ को इस 

समारोह के आयोजन के िलए ध2यवाद देती हंू। मD कामना करती हंू और मुझे परूा 4वEास है Kक 

आपको अपने भावी महान ूयास
 म" सफलता िमलेगी।  
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