
जयपुर म भगवान महावीर कसर हॉ टल एंड रसच सटर म माननीय 

अ  का स ोधन 

------- 

भगवान महावीर कसर हॉ टल एंड रसच सटर म आज उन सभी 

कसर िवजेताओ ंको बधाई देता ं, जो कसर की चुनौितयो ंसे लड़े, एक लंबी 

बीमारी से संघष करके लड़े और स ूण आ िव ास के साथ, बेहतर 

िचिक ा सुिवधाओ ंसे आज उ ोनें कसर पर िवजय ा  की है। जब म इन 

छोटे-छोटे ब ो ं को देखता ं, िजनकी िजंदगी अभी शु  ई है, िजनके 

अ े  िदन आने वाले थे, उस समय उनको कसर जैसी गंभीर बीमारी से संघष 

करना पड़ा।  

ीमती अिनला कोठारी जी सही कह रही थी।ं कोठारी साहब ने उनको 

बोलने के िलए मना िकया था, लेिकन वे िजतने मरीजो ं से िमलती थी,ं उनके 

संपक म रहती थी ंऔर उनके जीवन की वा िवक कहािनयो ंको समझती 

थी।ं एक मां होने के कारण उनके अंदर संवदेना, पीड़ा, दद था िक ऐसे 

मरीज, िजनकी उ  कम है, िजनम से कई मरीज आिथक तंगी से जूझ रहे ह 

और धन न होने के कारण इलाज नही ंकरा पा रहे ह, हम उनको कैसे िबना 

इलाज के छोड़ सकते ह?  

उनकी संवेदनाएं, उनकी पीड़ा उ ोनें महसूस की, इसीिलए जब म 

कसर हॉ टल म जाता ं या िकसी सुपर ेशैिलटी हॉ टल म जाता ं, 

तो देखता ं िक िकतने लोगो ंके पूरे के पूरे प रवार ऐसी गंभीर बीमा रयो ंके 

कारण तबाह हो जाते ह।  



चाहे गरीब से गरीब  हो, उसके पास जीवन म जो कुछ भी 

कमाया आ है या िफर कज लेकर उसकी यही कोिशश रहती है िक वह 

अपने बेटे-बेटी, अपनी प ी का बेहतर इलाज कराए, तािक वह उस बीमारी 

से ठीक हो सके।  

सावजिनक जीवन म रहते ए हमने भी इस पीड़ा और दद को देखा 

है। जब यह हॉ टल बना था, तब एक न  हा सा पौधा लगा था। ग य भैरो ं

िसंह शेखावत जी और कोठारी साहब ने िवचार िकया था िक कसर का एक 

हॉ टल होना चािहए।  

य िप वह छोटा-सा, न ा सा पौधा, आज एक वट वृ  के प म बढ़ा 

है, लेिकन उतनी ही तेजी से कसर की बीमारी भी बढ़ी है। उस समय मरीजो ं

को बीमा रयो ं की जानकारी नही ं थी। उ  जानकारी का अभाव रहता था, 

टे ्स नही ंहोते थे, जांच नही ंहोती थी।ं  

कई बार गाँव म ब ा और जवान  बैठे-बैठे चला जाता था। उस 

समय लोगो ंको कुछ पता नही ंहोता था। उनको लगता था िक अभी तो ठीक 

था, पता नही ंकैसे चला गया। इसका कारण यह है िक उस समय िचिक ा 

सुिवधाओ ंका िजतना िव ार होना चािहए था, उतना िव ार नही ंहो पाया 

था।  

हमारा देश वष 1947 म आजाद आ। आजादी के बाद हमारे सामने 

ब त सारी चुनौितयां थी।ं हमने संसदीय लोकतं  का अपनाया। संसदीय 

लोकतं  म जन ितिनिधयो ंकी भूिमका ब त मह पूण होती है। उस समय 

हर े  म चुनौितयां थी।ं उस समय िश ा और िचिक ा का अभाव था। उस 

समय मौिलक इं ा र नही ंथा। सड़क नही ंथी,ं पीने का पानी नही ंथा, 



अ ताल नही ंथे और ू ल नही ंथे। देश की ब त बड़ी आबादी अिशि त 

थी। इतने बड़े देश के अंदर उन चुनौितयो ंका समाधान करने म इतना समय 

लग गया।  

इस 75 वष की लोकतं  की या ा म हम आगे बढ़े ह। हम लगातार 

आगे बढ़ रहे ह, चाहे वह िश ा का े  हो, िचिक ा े  हो, इं ा र हो, 

पानी हो, िबजली हो या गरीब यो ं का िन:शु  इलाज हो। िश ा के 

अिधकार कानून के तहत लोगो ं को िश ा िमले, मौिलक िश ा िमले। इन 

सबके िलए ब त सारे कानून बन, तभी हम ब त सारी चुनौितयो ंका समाधान 

कर पाए ह।  

हम गंभीर बीमा रयो ंकी चुनौितयो ंसे लड़ पाए ह। लेिकन, कुछ न कुछ 

आपदा या संकट आ ही जाते ह। अब िकसको पता था िक कोरोना जैसी 

आपदा आ जाएगी। दुिनया म कौन सोच सकता था िक ऑ ीजन की कमी 

भी हो सकती है।  

मन-म  से आप क ना कर सकते ह िक ऑ ीजन की कमी से 

भी लोग मरे थे, लेिकन कृित है।हमारे पास सामूिहक ताकत थी। धीरे-धीरे 

सामूिहक प से काम करने की काय प ित बनी। कुछ िचिक ा सुिवधाओ ं

का भी िव ार आ। कुछ िचिक ा सुिवधाओ ंका िव ार कोरोना के बाद 

आ। हमने िचिक ा सुिवधाओ ं के िव ार को चुनौतीपूण लड़कर काफी 

हद तक बढ़ाया है।  

हमारा देश ब त बड़ा है, िफर भी हम उन िवकिसत देशो ंके मुकाबले 

कोरोना जैसी चुनौितयो ंसे लड़ पाए, ोिंक हमारे पास सामूिहक ताकत थी 

और सामूिहक प से काय करने की सं ृ ित थी। हमने दूसरो ं के दु:ख, 



अभाव और पीड़ा को अपना दु:ख और पीड़ा समझा । जो िजससे बन सका, 

उसने उस तरह से अपना योगदान िदया। सरकारो ं ने भी अपना िकया। 

सोसाइटीज ने, सं ाओ ंने, यो ंने और ब ो ंने भी अपना काम िकया।  

जो िजससे बन सकता था, उन सबने िमलकर काम िकया, तभी हम 

उस चुनौती से, उस आपदा से और उस संकट से लड़ पाए। हम पोिलयो  

मु  भारत बन गए ह। वष 2025 तक टीबी मु  बनने का हमारा संक  

है।  

लेिकन, हमारे िलए सबसे बड़ी चुनौती कसर की है। इस कसर की 

चुनौितयो ंसे भी हम लड़ना पड़ेगा। कसर की चुनौितयो ंसे लड़ने के िलए हम 

सामूिहकता से काम करना होगा, ोिंक अभी भी दूर-दराज के गाँव म 

िश ा के अभाव के कारण और बीमारी की जानकारी के अभाव के कारण 

लोगो ंको बीमारी के बारे म पता नही ंचलता है।  

कई बार बीमारी का पता चल जाता है, लेिकन धन का अभाव होता है। 

गांव म आदमी चुपचाप बैठा रहता है और सोचता है िक ठीक है, भगवान ने 

यही िलखा है।   

अगर म पैसा बीमारी के िलए लगा दंूगा तो मेरे बेटे-बेिटयो ं का ा 

होगा। यह िपता सोच लेता है, मां सोच लेती है। मां म ादा संवेदना होती है।  

बीमारी होने के बाद भी वह कहती है िक अब हमारी उ  हो चुकी है 

और हम सारा धन इसम खच कर दगे तो बेटे-बेिटयो ं का ा होगा। जब 

बेटे-बेिटयो ंको कसर हो जाता है तो जीवन का कमाया आ सारा संचय तथा 

कज लेकर भी इलाज कराता है।  



इसिलए कोठारी साहब ने बीड़ा उठाया है। जो गरीब लोग ह, उनका 

िन:शु  इलाज कराया, लेिकन उनकी भी एक साम  है। अब समाज साथ 

है। हम िमलकर लड़गे, साथ िमलकर लड़गे।  

राज ान के हर गांव के अंदर िचिक ा की जांच हो, कसर की जांच 

हो, ऐसी काय योजना बनाएंगे। अभी एक मोबाइल वैन है, दूसरी आ रही, 

िफर समाज से और मांगगे तथा समाज के आगे झोली फैलाएंगे, लेिकन हर 

 कसर से मु  हो, ोिंक जब कसर का जो पेशट आता है तो वह 

थड और फोथ ेज पर आता है।  

उस समय उसका इलाज कराना ब त मु ल होता है। अगर कसर 

का ार क जांच म पता चल जाए तो हम इलाज करके उसको बेहतरीन 

कर सकते ह। इसिलए कसर की ार क जांच हो और ार क जांच होने 

के बाद उसका इलाज हो। अगर इलाज म कही ंधन का अभाव है तो हम बैठे 

ह, समाज बैठा है।  

कोठारी साहब, आप िचंता न कर, हम िमलकर करगे, लेिकन कोई भी 

 धन के अभाव म कसर से न मरे, यह हमारी िज ेदारी है। ऐसा कोई 

भी  आपको िमलता है िक गरीब  है, धन का अभाव है और वह 

कसर का इलाज नही ंकरवा पा रहा है तो हमारे पास भेज, हम उसका इलाज 

करवाएंगे, लेिकन धन के अभाव म, कज म डूबकर कोई  इलाज 

करवाए, यह हमारी मानवीय संवेदना के िलए उिचत नही ंहै।  

इसके साथ-साथ हम कही ंन कही ंकसर की रोकथाम के बारे म भी 

िवचार करना होगा। एक ब त लंबा समय था, जब केवल बीमारी होने के बाद 

हम इलाज करवाने के िलए धन खच करते थे, लेिकन अब समय आ गया है, 



जब हम यह जानना है िक बीमारी होने के ा कारण ह, िकस कारण से 

बीमारी ई है। जैसे अभी संजय कोठारी जी बता रहे थे िक एक िजले के 

अंदर अ  िजले के मुकाबले म जांच म एवरेज म कसर की सं ा ादा है। 

हम ऐसे इलाके िच त करने पड़गे, ऐसे ैक ॉट िच त करने 

पड़गे। उन ैक ॉट को िच त करने के बाद रसच करनी पड़ेगी िक 

आ खर इस इलाके म कसर होने के ा कारण है।  

देश और दुिनया म जो बेहतर रसच हो रही है, उस पर बात करनी 

पड़ेगी िक इस इलाके म जाकर लोगो ंके नमूने ल िक िकस-िकस कारण से 

कसर के ा- ा कारण ह और उन कारणो ं को दूर करने के ा- ा 

उपाय हो सकते ह, तािक हम कसर रोकने के उपायो ंके िलए भी काम कर 

और कसर के बाद उसके इलाज के िलए भी काम कर। हम दोनो ंपहलुओ ं

पर काम करना होगा। इसिलए मेरा िवचार है िक इस पर आप कभी िद ी 

आएं, जो देश-दुिनया के कसर होने के कारण के बारे म बिढ़या रसच करने 

वाले ह, उनसे हम चचा करगे और उन े ो ंके अंदर भेजगे तथा जानकारी 

ा  करगे।  

कसर के ा- ा कारण ह? हम कुछ मूल कारण जानते ह, लेिकन 

उसके बाद भी कई नए-नए कारण कसर के आ रहे ह। हम कई लोग ऐसे भी 

िमलते ह, जो न तो ोिकंग करते ह, न बीड़ी पीते है, न िसगरेट पीते ह, न 

शराब का सेवन करते ह। सा क जीवन जीने के बाद भी कई ब ो ंम और 

कई बड़े लोगो ंम मने कसर देखा है।  

आ खर कसर होने के कारणो ंपर ब त रसच हो रही ह। अभी तक 

हम कसर के इलाज म ठीक होने के काफी हद तक प ंच गए ह, लेिकन 



अभी भी कसर का पूणतया इलाज हो, उस लेवल तक हम नही ं प ंचे ह। 

इसके िलए दुिनया रसच कर रही है। भारत भी रसच कर रहा है।  

एक िदन आएगा, जब हम कसर की बीमारी को मूल जड़ से समा  

करगे। वह समय भी आएगा। यह हमारा आ िव ास है। हमारी साइंस, 

हमारे नौजवानो ंकी बौ क मता, उनके इनोवेशन, उनकी रसच सं ाओ ं

पर हम भरोसा है िक हम इन कसर की बीमा रयो ंको जड़ से समा  कर 

पाएंगे।  

इसके िलए हम समाज को जागृत करना पड़ेगा। समाज को जानकारी 

देनी पड़ेगी। इसम स ूण सोसायटी के योगदान की आव कता है। 

अभी तक कसर होने के जो कारण ह, उनकी जानकारी हम समाज को 

द और कसर के जो नए-नए कारण हो रहे ह, उनकी जानकारी भी समाज 

को द। हम सबसे पहले कसर की बीमारी होने के कारणो ं को जानकर 

उनको रोकने के िलए समाज को जागृत कर।  

दूसरा, कसर होने के बाद हम ापक जांच अिभयान चलाएं और उस 

ापक जांच अिभयान के अंदर हम फ  ेज पर कसर की जानकारी 

ा  कर लगे तो हम बेहतर केयर कर पाएंगे। इसिलए हम समाज को 

जागृत करना पड़ेगा।  

मुझे कई बार लगता है िक जैसे मने कोरोना के समय देखा िक 10-10, 

15-15 गांवो ं को एक आशा सहयोिगनी और आंगनवाड़ी की कायकता 

संभाल रही थी।ं वहां न ऑ ीमीटर था, न थमामीटर था, न बीपी के 

इंस् मट्स थे।  



म दंग रह गया था, जब म रातभर लोगो ंसे बात करता था। वे कहते थे 

साहब, बैठे-बैठे कई लोग चले गए। मने पूछा िक ऑ ीमीटर था, उ ोनें 

कहा िक नही ंथा। मुझे रात को नीदं नही ंआई। मने िद ी के बाजारो ंम से 

िजतने ऑ ीमीटस िमल सकते थे, उनको दो-दो, तीन-तीन सभी गांवो ं म 

िभजवाए। िजतनी भी दवाइयां होती थी,ं उनके िलए मने एक-एक गांव म 

कायकताओ ं को कहा िक 10-10, 20-20 दवाइयो ं के पैकेट र खए तथा 

िजसकी ऑ ीजन कम होने लगे, उसे दीिजए। यह मने नही ं िकया, ब  

सभी ने िकया। यह सबके यासो ंसे ही आ।  

आ खर अभी भी मेिडकल इं ा र की कमी है। मेिडकल 

इं ा र के अंदर जो गंभीर बीमा रयां ह, उनकी जांच के िलए अभी भी 

ब त कमी है। इसिलए यह मोबाइल वैन जांच का एक अ ा यास है। 

कोटा-बंूदी के अंदर भी यह जांच की मोबाइल वैन गई थी।  

कई लोग डर के कारण जांच नही ंकरवा रहे थे। िवशेष प से गरीब 

 कहता था िक अगर मने जांच करवा ली और कसर िनकल गया तो 

मेरे पास इलाज करवाने के पैसे नही ंहै और म इलाज कैसे कराऊंगा। आप 

दे खए, उसकी ा हालत थी िक अगर उसके कसर िनकल भी गया तो 

उसके पास इतने पैसे नही ंिक इलाज करवा पाए इसिलए वह जांच भी नही ं

करवा रहा। यह भाव अभी तक लोगो ंम है।  

अपनी आने वाली पीिढ़यो ंका संर ण करने के िलए वे ऐसा करते ह 

िक पीढ़ी बची रहे, ब े पलते रहे, ोिंक वे सोचते ह िक अब हमारी उ  हो 

गई। जब गांवो ंम नौजवान गए तो बुजुग लोगो ं ने तो मना ही कर िदया िक 

अब िजंदगी पूरी हो गई, अब ा जांच कराए। अभी िनकल जाएगा तो बेटा-



बेटी मानगे नही ंऔर इलाज म सारे पैसे खच कर दगे। जो कमाया है, उससे 

भी बबाद हो जाएंगे, िफर उन बेचारो ंकी िजंदगी कैसे चलेगी? इसिलए म इन 

सब कसर िवजेताओ ंको बधाई देता ँ।  

आपका उ ाह, आपका आ िव ास, आपका चुनौतीपूण संघष और 

आपकी जीवन की कहािनयो ंसे उन सबको भी ेरणा िमलेगी, िजनके कुछ न 

कुछ गंभीर बीमारी है। ोिंक मन-म  का चुनौितयो ं से लड़ना, 

आ िव ास होना, चुनौितयो ं से संघष करने की आंत रक चेतना, श  

जा त होना, ये इितहास पढ़ने से या िजनके ऊपर ये सब गुजरी ह, उनकी 

कहािनयो ंसे भी ेरणा िमलती है। 

आपके जीवन से आपके उ ाह को देख कर, जैसे ीमती जोशी जी 

को देख रहा था, िद  यांग , मदनलाल जी को देखा, ब ो ं को देखा, 

उनके चेहरो ं पर अभी भी उ ाह था, जैसे कोई बीमारी नही ं ई है। यह 

उ ाह बीमारी होने से पहले और उसके बाद भी, उनम चुनौितयो ं से लड़ने 

की साम  और श  थी। इसीिलए ऐसे काय मो ं से ेरणा िमलेगी और 

िनि त प से हम इस कसर जैसी गंभीर बीमारी पर िवजय ा  करगे। हर 

गरीब से गरीब  का इलाज हो, हम इसके िलए सुिनि त व ा 

करगे।  

मुझे आशा है िक हम सभी के सामूिहक यासो ं से गांव म जांच भी 

कराएं और कोई गंभीर बीमारी हो, िजसके इलाज के िलए धन का अभाव हो, 

के  सरकार और रा  सरकार ने कई िचिक ाओ ं की अ ी योजनाएं 

चला रखी ह, िफर भी कोई भी परेशानी हो, िमल कर सहयोग करगे। 



मु मं ी सहायता कोष और धानमं ी सहायता कोष एवं कई एनजीओज 

ह। सुनीता गहलोत जी भी िचंता कर रही ह। उ ोनें इस दद को देखा है।  

हम सभी िमल कर काम करगे और सामूिहकता के साथ काम करगे, 

तो िनि त प से बेहतरीन इलाज करा  पाएंगे, हर  को  रख 

पाएंगे। हर चेहरे पर मु ान रहे, खुशी रहे, यही हमारा अंितम संक  है।  

म पुन: भगवान महावीर कसर सोसायटी के सभी ट यो ं को ब त-

ब त ध वाद देता ं, जो समपण और सेवा भाव से इस सं ा को चला रहे 

ह, इसका िव ार कर रहे ह। भगवान कर िक हम कसर का िव ार होने से 

रोक दे और कसर बीमारी न हो, यह भगवान से ाथना करते ह। 

------- 

  


