
 

गु  पूिणमा पर ी ी रिवशकंरजी क  सं था ‘आट ऑफ िलिवंग’ के गु  पूजन एवं स सगं काय म म 

माननीय लोकसभा अ य  का  स बोधन 

 

1. सव थम, आप सभी को गु  पिूणमा के पावन अवसर पर बहत बहत शुभकामनाए।ं भारत भूिम पर 

अवतार लेने वाले सभी िद य आ माओ,ं सम त गु जन  को इस शुभ िदवस पर नमन करता ह।ँ मानवता और 

अ या म के संदेश का दिुनया भर म चार- सार करने वाले पू य गु देव ी ी रिवशंकर जी को नमन करता 

ह।ँ आज इस काय म म उपि थत सभी जन  को नम कार करता ह।ँ इस काय म म शािमल होकर मुझे बहत 

स नता का अनुभव हो रहा है। 

2. हमारी सनातन सं कृित म गु  पिूणमा क  मह ा ाचीन काल से ही रही है। यह महिष वेद यास जी 

का ज मिदन तो है ही, इसी िदन आिदकाल म भगवान महेश ने वेद  का ान मानव को िदया था।    

3. िम ो, भारत म महान गु ओ ंक  ाचीन परपंरा रही है। हमारी परपंरा म महान गु ओ ंके ित सदैव 

स मान और िव ास का भाव रहा है। हमार ेगु ओ ं ने हमेशा समाज को सही मागदशन िदया है तथा मानव 

क याण का माग िदखाया है।  

4. भारत म ाचीन काल से ही गु  भि  क  मयादा रही है। गु  अपना स पूण ान िश य को स प देते ह 

और िश य को भूत, वतमान व भिव य से प रचय करवाते ह। भारत म सदा ही स ु  क  मिहमा गाई जाती रही 

है। गीता म कहा गया है िक जीवन को सुंदर बनाना, िन काम और िनद ष करना ही सबसे बड़ी िव ा है। इस 

िव ा को िसखाने वाला ही स ु  कहलाता है। 

5. सािथयो, जीवन म माता-िपता और गु  वे यि  ह जो हमार े च र  िनमाण को सही िदशा देते ह। 

माता-िपता के साथ तो हमारा संबधं ज म से ही होता है लेिकन गु  के साथ मन का र ता होता है। गु  और 

िश य का भरोसे, भावना और भाव का संबधं होता है। 

6. हमारे यहा ँगु  का थान ई र से भी ऊँचा माना गया है। गु  ही हम ई र तक पहचँने का माग बताते 

ह। जीवन से अंधकार को दूर कर काश क  ओर ले जाने वाले को ‘गु ’ कहा जाता है। 



7. हमारे देश क  गु -िश य परपंरा अ य त स प न रही है य िक इसम याग, समपण, िव ास और 

िन ा का समावेश रहा है।भारत क  इसी महान गु  परपंरा को आगे ले जाने, इसे और अिधक समृ  बनाने का 

काम ी ी रिवशंकर जी ने िकया है। गु देव ने मानवता और अ या म के े  म महान योगदान िदया है।  

8. गु देव के यास  ने मानव को यि गत, सामदुाियक, रा ीय और वैि क चनुौितय  से िनपटने के 

िलए सश  और समथ बनाया है। 

9. आपका ‘आट ऑफ िलिवंग’ आंदोलन आज दिुनया के 150 से अिधक देश  म मानवता के िलए काम 

कर रहा है।  

10. परम पू य ी ी रिवशंकर जी ने भारत क  सं कृित और आ याि मक ान को िव  के कई देश  म 

पहचंाने का काम िकया है। हमारी ाचीनतम योग प ित और समृ  सं कृित को गु देव ने जनता तक आसान 

बनाकर तुत िकया है तािक मानव के मन, शरीर और आ मा म शांित रहे। 

11. रा ीय-अंतरा ीय सम याओ ंके साथ ही गु देव ने समाज म या  सम याओ ंको दूर करने के िलए 

भी काम िकया है। युवाओ ंके िलए युवा सश करण काय म, िश ा, युवा कौशल काय म, सामूिहक िहंसा, 

नशा और शराब क  लत से युवाओ ंको दूर करने का काम गु देव और उनक  सं थाओ ं ारा िकया जा रहा है।  

12. आपक  सं था ारा 700 से यादा कूल  क  शु आत क  गई है। िजनम 70 हजार से भी अिधक 

ब चे पढ़ाई कर रहे ह। इसके अित र  भारतीय योग िवधा और अ या म के सार के िलए आपने िव भर म 

काम िकया है।  

13. आपके आ म-िवकास के काय म  ने दिुनया भर के लाख  लोग  को तनाव से राहत देकर उ ह शांत 

और व थ जीवन जीने म मदद क  है। आपके ये काय म योग क  ाचीन तकनीक  के मा यम से आज क  

आधिुनक आव यकताओ ंऔर सम याओ ंपर कि त ह। गु देव ी ी रिवशंकर जी के यास  ने भारत के 

ाचीन योग के ान को सम त मानवता तक पहचंाने का काम िकया है। 

14. ी ी रिवशंकर जी आज भारत क  इसी महान रीित-नीित क  िव  म अगवुाई कर रहे ह। धािमक, 

सामािजक, रा ीय और सां कृितक बटंवारे से टूटे हए िव  म आपने ेम, क णा, शांित और अिहंसा का 

संदेश िदया है। 

15. सािथयो, आज हम देखते ह िक जलवायु प रवतन का संकट साल दर साल बढ़ रहा है। पेड़ कम हो रहे 

ह, लोबल वािमग बढ़ रही है, पयावरण एवं कृित पर कई आपदाए ंआ रही ह। आज आव यकता है िक दिुनया 



का येक यि , येक भारतवासी कृित के मह व को गंभीरता से समझे और पयावरण संर ण का संक प 

ले। 

16. िम ो, इस वष भारत अपनी आजादी का अमृत महो सव मना रहा है। आज़ादी के बाद से इन 75 वष  

म भारत ने या या हािसल िकया, हम उसका उ सव तो मना ही रहे ह, लेिकन इसी के साथ हम आने वाले 

वष  म या अभूतपूव ा  करगे, हम उसके िलए भी अभी से संक प लेना है।  

17. पयावरण संर ण के िलए भावी उपाय, मिहला सशि करण, ब च  क  िश ा, वा य, सरु ा और 

वंिचत जन  तक सभी सिुवधाए ंपहचँाने के िलए भारत को और अिधक यास करने ह गे।  

अगले 25 वष म हमारा देश दिुनया के शीष पर होगा, अगर येक देशवासी इसके िलए संक प धारण 

कर। हर एक देशवासी अपनी िनजी उ नित के साथ, रा  उ थान म बराबर का भागीदार बने, आज ये चेतना 

आव यक है।  

18. म समझता ह ँ िक ी ी रिवशंकर जी और आट ऑफ िलिवंग इस िदशा म बड़ा भावी काय कर 

सकते ह। आपक  भूिमका इस समय बहत मह वपूण है। और हम आपसे अपे ाए ंभी बहत ह। 

19. म आशा करता ह ँिक मानवता और रा  के िहत म आट ऑफ िलिवंग प रवार के काय  म और अिधक 

िव तार होगा। आज गु  पूिणमा के पावन अवसर पर पू य ी ी रिवशंकर जी का आशीवाद सभी अनुयाियय  

को ा  होगा। गु देव क  ऊजा और यि व से सभी देशवािसय  को िनरतंर सकारा मक िदशा म बढ़ने के 

िलए ेरणा िमलेगी।  

20. गु देव ी ी रिवशंकर जी को नम कार, आट ऑफ िलिवंग प रवार के सभी सद य  को अनेक 

शुभकामनाए,ं साधवुाद । ध यवाद, जयिह द। 

------ 

 


