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‘गीता िव²ान उपिनषद’ के िवमोचन केअवसर पर माननीय लोकसभा अÅय± का सÌबोधन 

(ली मेरिेडयन, जनपथ, नई िदÐली) 

_____ 

मझेु खुशी है िक राजÖथान पिýका समूह के ÿधान संपादक माननीय गलुाब जी कोठारी के िलखे úंथ 

‘गीता िव²ान उपिनषद’ का िवमोचन आज देश के ÿधान Æयायाधीश माननीय एन.वी. रमणा साहब के 

करकमलŌ से हो रहा है जो Öवयं िविध के िवĬान तो ह§ ही, वे अÅयाÂम और गीता के ममª² भी ह§।इस मौके पर म§ 

गलुाब जी और समÖत पिýका पåरवार को हािदªक बधाई देता हó।ं  

वेद िव²ान को जनसाधारण के सामने सरल भाषा म¤ लाने का जो ÿयास पिýका के सÖंथापक ®Ħेय 

कपूªर चÆþ कुिलश जी ने शुł िकया था, उसे आगे बढ़ाने का काम गलुाब कोठारी जी कर रहे ह§।  

आज िजस úंथ का िवमोचन हòआ है, वह सनातन संÖकृित कì कालजयी रचना गीता के वै²ािनक 

ŀिĶकोण पर आधाåरत है। सही मायने म¤ इस úंथ म¤ गीता एवं वेद िव²ान का सरल शÊदŌ म¤ िजस तरह से 

िववेचन िकया गया है, उससे यह उÌमीद कì जानी चािहए िक नई पीढ़ी हमार ेपरुातन ²ान को आसानी से 

समझ सकेगी।   

वैसे तो वेदŌ के गूढ़ रहÖयŌ को समझना कोई आसान काम नहé है। राजÖथान पिýका के माÅयम से गलुाब जी 

लगातार वेदŌ के िव²ान भाव को अपने आलेखŌ के जåरए समझाने का भागीरथी काम करते रहे ह§। वेद िव²ान 

के अÅययन म¤ गलुाब जी कोठारी ने काफì समय िदया है।  

वेद िव²ान अÅययन एवं शोध संÖथान के माÅयम से कोठारी जी ने न केवल वेद िव²ान पर शोध को 

आगे बढ़ाया है, बिÐक संÖकृत कì भी अनूठी सेवा कì है।  

गीता िव²ान उपिनषद भी इÆहé ÿयासŌ कì कड़ी है। कोठारी जी का संपूणª लेखन आधिुनक जीवन 

मूÐयŌ के बारे म¤ तो बताता ही है, साथ ही वतªमान म¤ नैितक और साÖंकृितक मूÐयŌ म¤ आ रही कमी के ÿित 

सचेत करता नजर आता है।  

मझेु राजÖथान म¤ कोठारी जी के संवाद सेतु और िदशाबोध कायªøमŌ म¤ शािमल होने का मौका भी 

िमला है। वे िकस तरह से जनता के बीच जाकर उनकì बात सुनते ह§ और अपने अखबार के जåरए उनकì 



आवाज बनते ह§, यह सब जानते ह§। िदशा बोध कायªøम के जåरए खास तौर से नई पीढ़ी को हमारी सÖंकृित से 

अवगत कराने के काम को गलुाब जी ने िमशन के łप म¤ िलया है।  

हम सबके िलए गीता एक पिवý úंथ ही नहé बिÐक Óयिĉ के जीवन म¤ बदलाव लाने का आधार सूý है। 

ऐसा इसिलए ³यŌिक गीता म¤ कहे गए कृÕण के एक-एक उपदेश Óयिĉ के जीवन म¤ पåरवतªन लाने का काम करते 

ह§। 

गीता म¤ भगवान ®ी कृÕण ने िनÕकाम कमªयोग का अमर संदेश िदया है। गीता म¤ फल कì इ¸छा िकए िबना कमª 

करने का उपदेश िदया गया है। यह अपने आप म¤ एक पूरा दशªन है। फल कì कामना िकए िबना कमª करने वाला 

Óयिĉ सहनशील बन जाता है। लेिकन जब हमारी ŀिĶ कमª के बजाए फल पर रहने लगे तब न तो कमª के ÿित 

®Ħा भाव ही होगा और न ही Óयिĉ धैयª  रख पाएगा। इसिलए िबना फल कì इ¸छा के ही कमª  कì ÿधानता 

सबसे बलशाली मानी गई है। अथाªत यिद Óयिĉ िकसी कायª म¤ सफलता ÿाĮ करना चाहता है तो उसके िलए 

सबसे अिनवायª है िक वह अपने कमª पर सबसे अिधक Åयान दे।  

गीता मानव को सÆमागª पर चलने के िलए ÿेåरत करती है। यह मानव को उसके कायª करने का सामÃयª 

का बोध कराती है। गीता ²ान, भिĉ और कमª तीनŌ ही मागŎ से  मो± ÿािĮ के मागª को भी ÿशÖत करती है।  

 यह मानव को अÅयाÂम से जोड़ती है। गीता के अनसुार ÿÂयेक ÿाणी म¤ शरीर, मन, बिुĦ और आÂमा 

łपी चार घटक होते ह§, इन चारŌ घटकŌ का समÆवय ही मानव को सÂकमª कì ओर ले जाता है।   

संसार कì एक सरल Óया´या गीता म¤ कì गई है। जैसे पड़े के सभी प°े, पÕुप, फल बीज से अलग नहé 

ह§, पेड़ के सभी अंग उसी बीज से ÿकट हòए ह§ और एक दूसरे के िलए जी रहे ह§, ठीक यही øम संसार का भी है।   

संसार के सारे िपडं जैसे सूयª, चंþमा, पÃृवी आिद एक दूसर ेपर आि®त ह§ और सब िमलकर पणूª  ह§। 

सब अपने आप म¤ भी पूणª ह§। अिÖतÂव और सह अिÖतÂव कì इससे सÆुदर Óया´या नहé हो सकती।  

गीता का सार संदेश है िक धमª और अधमª के मÅय हमेशा धमª कì िवजय होती है। भगवान ®ी कृÕण ने 

कुŁ±ेý म¤ अजुªन को संदेश देते हòए कहा था िक जब जब धमª कì हािन होगी, उसकì र±ा Öवयं ईĵर कर¤गे। यह 

मानव को साफ संदेश देता है िक भगवान नैितकता, सÂय और धमª के प± म¤ खड़े ह§ तथा अधमª और बरुाई का 

पराभव िनिĲत है।  



  गीता म¤ भिĉ, ²ान और कमª से जुड़ी कई ऐसे बात¤ बताई गई ं है जो मनÕुय के िलए हर युग म¤ महÂवपूणª  

ह§। गीता कì महानता यह है िक इसके ÿÂयेक शÊद पर एक अलग úंथ िलखा जा सकता है। गीता का मु́ य ²ान 

मानव को ®ेķ बनाना, ईĵर को समझना और मो± कì ÿािĮ है।  

इसीिलए जब भी हम गीता और वेदŌ का नाम सनुते ह§ तो हमारे िदल-िदमाग म¤ धमªúंथŌ का ऐसा łप 

सामने आ जाता है िजनके जåरए Óयिĉ के चåरý िनमाªण का काम होता है।   

अपनी सÖंकृित और परंपरा को बनाए रखना िकसी भी समाज का मूल दाियÂव होता है। हम  इितहास 

म¤ देखते ह§ िक एक लÌबे काल खÁड तक िवदेशी आøांताओ ंने हमारी संÖकृित को नĶ करने का ÿयास िकया 

था। लेिकन हमारे पूवªजŌ ने हमारी सÖंकृित को अ±ुÁण बनाए रखा। हमार ेसंतŌ व ऋिष मिुनयŌ ने ®िुत परÌपरा 

के जåरए हमारे वेदŌ म¤ िछपे गूढ़ ²ान को जीिवत रखा और हमारी सनातन सÖंकृित को समय के साथ अिधक 

समĦृ िकया।  

सािथयŌ, आज आधिुनकता का दौर है। धमª  के  िवĵासŌ और िव²ान के तकŎ के मÅय कई बार टकराव 

होता है।  लेिकन हम¤ यह समझना होगा िक  िव²ान और धमª एक दूसरे के परूक ह§। दोनŌ को एक साथ समझे 

िबना न तो िव²ान पåरपूणª है, न ही धमª। इसीिलए आज के माहौल म¤ धमª  एवं िव²ान को नई पåरभाषा देने का 

वĉ आ गया है।  

   िव²ान के िवकास के मामले म¤ पिĲम ने भले ही बहòत तर³कì कर ली हो, लेिकन आÅयािÂमक ²ान के 

अभाव म¤ वहां जीवन भटकाव और तनाव से मĉु नहé हो पाया है। वहé हमारे वेद िव²ान ने मानव को अपने मन 

कì शांित के साथ-साथ सÌपूणª िवĵ का कÐयाण करने कì िदशा म¤ ÿेåरत िकया है। समÖत िवĵ के लोग हमारी 

इस िवचारधारा कì ओर आकिषªत हो रहे ह§।  

 आज हमारे समाज म¤ जो धमª-समुदाय को लेकर राजनीित हो रही है, उसकì िचंता से भी म§ आप 

सबको जोड़ना चाहóगंा। कोई भी धमª , कोई भी संÿदाय िहंसा कì िहमायत नहé करता, लोगŌ को बांटने कì बात 

नहé करता। इसिलए आज आवÔयकता है िक हम देश को जोड़ने कì बात कर¤, समाज म¤ सĩाव और सौहादª 

Öथािपत करने कì बात कर¤। तभी  हमारा दशे और समाज िवĵ के सामने  एक आदशª ÿÖतुत कर सकता है।  



इस पåरÿेàय म¤ िवशेष łप से हमारे ÿबĦु जनŌ कì िजÌमेदारी बनती है िक वे युवा पीढ़ी को हमारे 

वैिदक úंथŌम¤ िनिहत ²ान को सरल भाषा म¤ बताने का काम करे। हमारी संÖकृित और धमª úंथŌ कì सरल 

Óया´या संसार के सामने ÿÖतुत कर¤।  

सािथयŌ, ®ी गलुाब कोठारी जी का रचना संसार काफì Óयापक है। जीवन दशªन से जड़ुा कोई भी पहलू 

ऐसा नहé, िजस पर आपने अपने िवचार Óयĉ नहé िकए हŌ। आपने िनरतंर वैिदक िवषयŌ कì वै²ािनक Óया´या 

म¤ अपना जीवन समिपªत िकया है तथा समाज के अंदर हमारी सनातन संÖकृित के अनमोल खजाने को सामने 

लाने का काम िकया है।  

आपकì लेखनी लगातार समाज को सÆमागª िदखाती रहे, व नई पीढ़ी का मागªदशªन करती रहे, यही 

कामना करता हó।ं  

 जय िहÆद। 

 


