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‘गीता िव ान उपिनषद’ के िवमोचन केअवसर पर माननीय लोकसभा अ य  का स बोधन 

(ली मेरिेडयन, जनपथ, नई िद ली) 

_____ 

मझेु खुशी है िक राज थान पि का समूह के धान संपादक माननीय गलुाब जी कोठारी के िलखे ंथ 

‘गीता िव ान उपिनषद’ का िवमोचन आज देश के धान यायाधीश माननीय एन.वी. रमणा साहब के 

करकमल  से हो रहा है जो वयं िविध के िव ान तो ह ही, वे अ या म और गीता के मम  भी ह।इस मौके पर म 

गलुाब जी और सम त पि का प रवार को हािदक बधाई देता ह।ं  

वेद िव ान को जनसाधारण के सामने सरल भाषा म लाने का जो यास पि का के सं थापक ेय 

कपरू च  कुिलश जी ने शु  िकया था, उसे आगे बढ़ाने का काम गलुाब कोठारी जी कर रहे ह।  

आज िजस ंथ का िवमोचन हआ है, वह सनातन सं कृित क  कालजयी रचना गीता के वै ािनक 

ि कोण पर आधा रत है। सही मायने म इस ंथ म गीता एवं वेद िव ान का सरल श द  म िजस तरह से 

िववेचन िकया गया है, उससे यह उ मीद क  जानी चािहए िक नई पीढ़ी हमार ेपरुातन ान को आसानी से 

समझ सकेगी।   

वैसे तो वेद  के गूढ़ रह य  को समझना कोई आसान काम नह  है। राज थान पि का के मा यम से गलुाब जी 

लगातार वेद  के िव ान भाव को अपने आलेख  के ज रए समझाने का भागीरथी काम करते रहे ह। वेद िव ान 

के अ ययन म गलुाब जी कोठारी ने काफ  समय िदया है।  

वेद िव ान अ ययन एवं शोध सं थान के मा यम से कोठारी जी ने न केवल वेद िव ान पर शोध को 

आगे बढ़ाया है, बि क सं कृत क  भी अनूठी सेवा क  है।  

गीता िव ान उपिनषद भी इ ह  यास  क  कड़ी है। कोठारी जी का संपूण लेखन आधिुनक जीवन 

मू य  के बारे म तो बताता ही है, साथ ही वतमान म नैितक और सां कृितक मू य  म आ रही कमी के ित 

सचेत करता नजर आता है।  

मझेु राज थान म कोठारी जी के संवाद सेतु और िदशाबोध काय म  म शािमल होने का मौका भी 

िमला है। वे िकस तरह से जनता के बीच जाकर उनक  बात सुनते ह और अपने अखबार के ज रए उनक  



आवाज बनते ह, यह सब जानते ह। िदशा बोध काय म के ज रए खास तौर से नई पीढ़ी को हमारी सं कृित से 

अवगत कराने के काम को गलुाब जी ने िमशन के प म िलया है।  

हम सबके िलए गीता एक पिव  ंथ ही नह  बि क यि  के जीवन म बदलाव लाने का आधार सू  है। 

ऐसा इसिलए य िक गीता म कहे गए कृ ण के एक-एक उपदेश यि  के जीवन म प रवतन लाने का काम करते 

ह। 

गीता म भगवान ी कृ ण ने िन काम कमयोग का अमर संदेश िदया है। गीता म फल क  इ छा िकए िबना कम 

करने का उपदेश िदया गया है। यह अपने आप म एक पूरा दशन है। फल क  कामना िकए िबना कम करने वाला 

यि  सहनशील बन जाता है। लेिकन जब हमारी ि  कम के बजाए फल पर रहने लगे तब न तो कम के ित 

ा भाव ही होगा और न ही यि  धैय रख पाएगा। इसिलए िबना फल क  इ छा के ही कम क  धानता 

सबसे बलशाली मानी गई है। अथात यिद यि  िकसी काय म सफलता ा  करना चाहता है तो उसके िलए 

सबसे अिनवाय है िक वह अपने कम पर सबसे अिधक यान दे।  

गीता मानव को स माग पर चलने के िलए े रत करती है। यह मानव को उसके काय करने का साम य 

का बोध कराती है। गीता ान, भि  और कम तीन  ही माग  से  मो  ाि  के माग को भी श त करती है।  

 यह मानव को अ या म से जोड़ती है। गीता के अनसुार येक ाणी म शरीर, मन, बिु  और आ मा 

पी चार घटक होते ह, इन चार  घटक  का सम वय ही मानव को स कम क  ओर ले जाता है।   

संसार क  एक सरल या या गीता म क  गई है। जैसे पड़े के सभी प े, पु प, फल बीज से अलग नह  

ह, पेड़ के सभी अंग उसी बीज से कट हए ह और एक दूसरे के िलए जी रहे ह, ठीक यही म संसार का भी है।   

संसार के सारे िपडं जैसे सूय, चं मा, पृ वी आिद एक दूसर ेपर आि त ह और सब िमलकर पणू ह। 

सब अपने आप म भी पूण ह। अि त व और सह अि त व क  इससे सु दर या या नह  हो सकती।  

गीता का सार संदेश है िक धम और अधम के म य हमेशा धम क  िवजय होती है। भगवान ी कृ ण ने 

कु े  म अजनु को संदेश देते हए कहा था िक जब जब धम क  हािन होगी, उसक  र ा वयं ई र करगे। यह 

मानव को साफ संदेश देता है िक भगवान नैितकता, स य और धम के प  म खड़े ह तथा अधम और बरुाई का 

पराभव िनि त है।  



  गीता म भि , ान और कम से जुड़ी कई ऐसे बात बताई गई ं है जो मनु य के िलए हर युग म मह वपूण 

ह। गीता क  महानता यह है िक इसके येक श द पर एक अलग ंथ िलखा जा सकता है। गीता का मु य ान 

मानव को े  बनाना, ई र को समझना और मो  क  ाि  है।  

इसीिलए जब भी हम गीता और वेद  का नाम सनुते ह तो हमारे िदल-िदमाग म धम ंथ  का ऐसा प 

सामने आ जाता है िजनके ज रए यि  के च र  िनमाण का काम होता है।   

अपनी सं कृित और परंपरा को बनाए रखना िकसी भी समाज का मूल दािय व होता है। हम  इितहास 

म देखते ह िक एक ल बे काल ख ड तक िवदेशी आ ांताओ ंने हमारी सं कृित को न  करने का यास िकया 

था। लेिकन हमारे पूवज  ने हमारी सं कृित को अ ु ण बनाए रखा। हमार ेसंत  व ऋिष मिुनय  ने िुत पर परा 

के ज रए हमारे वेद  म िछपे गूढ़ ान को जीिवत रखा और हमारी सनातन सं कृित को समय के साथ अिधक 

समृ  िकया।  

सािथय , आज आधिुनकता का दौर है। धम के  िव ास  और िव ान के तक  के म य कई बार टकराव 

होता है।  लेिकन हम यह समझना होगा िक  िव ान और धम एक दूसरे के परूक ह। दोन  को एक साथ समझे 

िबना न तो िव ान प रपूण है, न ही धम। इसीिलए आज के माहौल म धम एवं िव ान को नई प रभाषा देने का 

व  आ गया है।  

   िव ान के िवकास के मामले म पि म ने भले ही बहत तर क  कर ली हो, लेिकन आ याि मक ान के 

अभाव म वहां जीवन भटकाव और तनाव से मु  नह  हो पाया है। वह  हमारे वेद िव ान ने मानव को अपने मन 

क  शांित के साथ-साथ स पूण िव  का क याण करने क  िदशा म े रत िकया है। सम त िव  के लोग हमारी 

इस िवचारधारा क  ओर आकिषत हो रहे ह।  

 आज हमारे समाज म जो धम-समुदाय को लेकर राजनीित हो रही है, उसक  िचंता से भी म आप 

सबको जोड़ना चाहगंा। कोई भी धम, कोई भी सं दाय िहंसा क  िहमायत नह  करता, लोग  को बांटने क  बात 

नह  करता। इसिलए आज आव यकता है िक हम देश को जोड़ने क  बात कर, समाज म स ाव और सौहाद 

थािपत करने क  बात कर। तभी  हमारा दशे और समाज िव  के सामने  एक आदश तुत कर सकता है।  



इस प र े य म िवशेष प से हमारे बु  जन  क  िज मेदारी बनती है िक वे युवा पीढ़ी को हमारे 

वैिदक ंथ म िनिहत ान को सरल भाषा म बताने का काम करे। हमारी सं कृित और धम ंथ  क  सरल 

या या संसार के सामने तुत कर।  

सािथय , ी गलुाब कोठारी जी का रचना संसार काफ  यापक है। जीवन दशन से जड़ुा कोई भी पहलू 

ऐसा नह , िजस पर आपने अपने िवचार य  नह  िकए ह । आपने िनरतंर वैिदक िवषय  क  वै ािनक या या 

म अपना जीवन समिपत िकया है तथा समाज के अंदर हमारी सनातन सं कृित के अनमोल खजाने को सामने 

लाने का काम िकया है।  

आपक  लेखनी लगातार समाज को स माग िदखाती रहे, व नई पीढ़ी का मागदशन करती रहे, यही 

कामना करता ह।ं  

 जय िह द। 

 


