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Hkk"k.k Hkk"k.k Hkk"k.k Hkk"k.k AAAA    

 

1. xaxk] ;equk] ljLorh ;kuh f=os.kh ds laxe ij mifLFkr efgykvksa ,oa 

ckfydkvksa ,o Hknztuksa ds bl vikj tulewg dks lacksf/kr djrs gq, eq>s g"kZ dk 

vuqHko gks jgk gSA  Global Interfaith Wash Alliance ,oa ijekFkZ fudsru 

ds xaxk ,D'ku ifjokj }kjk laxe ds rV ij vk;ksftr fd;k tk jgk ;g 

lEesyu okLro esa cgqr gh lkef;d ,oa izklafxd gSA c<+rh gqbZ vkcknh] ?kVrs 

ty lzksr] xaxk dh lQkbZ dk ladYi] tyok;q ifjorZu dk dqizHkko] LoPNrk 

vfHk;ku] lekt ds fuekZ.k esa efgykvksa vkSj ckfydkvksa dk ;ksxnku ,oa lrr~ ,oa 

lEiw.kZ fodkl ds fy, Hkfo"; esa mUgsa dq'ky usr`Ro laHkkyus ds fy, fdl izdkj 

rS;kj fd;k tk,] bR;kfn fo’k;ksa ij lkFkZd fopkj&foe”kZ gksxkA 

2. eS lkSHkkX;'kkyh gwa fd eq>s vk/;kfRedrk ds vn~Hkqr rjaxksa ls ljkcksj gksus 

dk lqvolj feyk gSA vuk;kl gh eu esa ,d vlhe 'kkafr ,oa vuar ÅtkZ dk 

vuqHko eSa dj ik jgh gwaA ;g iz;kx rV gS tgka f=nso fdlh u fdlh :i esa 

vo'; vkrs gSa bl vof/k esaA  
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3. dqEHk dh ckr djrs gh igyk fopkj ogka vkus okys lk/kq&larkas ds ckjs esa 

vkrk gSA lUr 'kCn vR;Ur J)k ls ;qDr 'kCn gSA eSa dguk pkgwaxh fd lUr 

;kfu ^l* dk vUr] ;kfu Lo&vgadkj ls eqDr O;fDr gh lUr gS] ftldk thou 

tudY;k.k o mRFkku ds fy, lefiZr gksA os dsoy Lo&eks{k rd gh lhfer ugha 

gSa cfYd os lc bl thou dh lR;rk dks le>rs gq, ,d vkn'kZ thou thus dh 

dyk dks tu&tu rd igqapkus dk iq.; dk;Z dj jgs gSaA rHkh rks ge lc mUgsa 

J)k ls lUr dgrs gSaA 

4. lUr tu vius Kku ls ns'k] dky vkSj ifjfLFkfr dk lVhd vkdyu dj 

ikrs gaSA os fujkdkj Hkko ls lekt dks Hkfo"; ds fy, ekxZn'kZu nsrs gSa ,oa viuh 

laLd`fr dks lgstdj j[kus dh izsj.kk nsrs gSa rkfd cnyrs oDr esa thou thus 

dh dyk buds lkfUu/; esa feyrh jgsA  

5. bl ifo= lekxe ds volj ij ge lcdks ;g fopkj djuk gS fd lekt 

dks vkSj l'kDr] lqjf{kr] le`) vkSj laLd`r dSls cuk;k tk,A dSls mu lalk/kuksa 

dks lqjf{kr j[kk tk, tks gesa izd`fr us iznku fd, gSaA og dkSu&lh 'kfDr gS tks 

l`f"V dk fuekZ.k djrh gSA esjh n`f"V esa og vk| 'kfDr gS] ukjh 'kfDr gS tks 

lEiw.kZ l`tu ds ihNs gSA ;g ,sfrgkfld 'kfDr dqEHk lEiw.kZ ukjh 'kfDr txr 

dks lefiZr gSA  
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6. gekjh laLd`fr esa lnSo efgykvksa dks loksZPp ekuk x;k gSA os l`f"V dk gekjh laLd`fr esa lnSo efgykvksa dks loksZPp ekuk x;k gSA os l`f"V dk gekjh laLd`fr esa lnSo efgykvksa dks loksZPp ekuk x;k gSA os l`f"V dk gekjh laLd`fr esa lnSo efgykvksa dks loksZPp ekuk x;k gSA os l`f"V dk 

vk/kkj gSaA os loZ'kfDreku gSa] muds ijkØe] 'kkS;Z] dhfrZ] rstfLork] lkgl ,oa vk/kkj gSaA os loZ'kfDreku gSa] muds ijkØe] 'kkS;Z] dhfrZ] rstfLork] lkgl ,oa vk/kkj gSaA os loZ'kfDreku gSa] muds ijkØe] 'kkS;Z] dhfrZ] rstfLork] lkgl ,oa vk/kkj gSaA os loZ'kfDreku gSa] muds ijkØe] 'kkS;Z] dhfrZ] rstfLork] lkgl ,oa 

{kek tSls xq.kksa dh rqyuk ugha dh tk ldrhA Lo;a Jhen~Hkkxor esa Jhd`".k {kek tSls xq.kksa dh rqyuk ugha dh tk ldrhA Lo;a Jhen~Hkkxor esa Jhd`".k {kek tSls xq.kksa dh rqyuk ugha dh tk ldrhA Lo;a Jhen~Hkkxor esa Jhd`".k {kek tSls xq.kksa dh rqyuk ugha dh tk ldrhA Lo;a Jhen~Hkkxor esa Jhd`".k 

dgrs gSa%&dgrs gSa%&dgrs gSa%&dgrs gSa%& 

    ^^^^^^^^म�ृयु: सव�हर�चाहमु�भव�च भ�व�यताम ्AAAA    

    क��त�: �ीवा��च नार�णां �म�ृतम धा ध�ृत: "मा AA**AA**AA**AA**    

(“yksd ua“yksd ua“yksd ua“yksd ua----    10101010----34343434 & सबका हरण करने वाल� म�ृयु और उ�प)न होनेवाल+ 

का उ�भव म, हँू तथा �0ी जा�त म2 क��त�, �ी, वाक्, �म�ृत, मेधा, ध�ृत और 

"मा म, हँू।)       

7. efgyk,aa thou dh f=fo/k 'kfä;ksa&Kku] le`f) vkSj 'kfä dh izfr:i gSa 

tks Øe'k% rhu nsfo;ksa ljLorh] y{eh vkSj nqxkZ ds ikl fo|eku gSA gekjs 

bfrgkl esa dbZ iz[;kr efgykvksa dh thou xkFkk,aa ntZ gSa ftUgksaus vuqdj.kh; 

lkgl dk ifjp; fn;k Fkk vkSj mnkŸk vkn'kks± dh LFkkiuk dh FkhA xkxhZ] eS=s;h] 

yhykorh] ifùuh] thtkckbZ] vfgY;kckbZ vkfn dqN ,sls uke gSa ftUgksaus gekjh 

lH;rk vkSj jk"Vª ds bfrgkl dks u;k vk;ke vkSj ubZ fn'kk iznku dh gSA 

8. iwjh nqfu;k esa efgykvksa dks lkekftd ifjorZu dk okgd ekuk tkrk jgk 

gSA tSlktSlktSlktSlk    fdfdfdfd    blblblbl    izfl)izfl)izfl)izfl)    yksdksfäyksdksfäyksdksfäyksdksfä    esaesaesaesa    dgkdgkdgkdgk    x;kx;kx;kx;k    gS]gS]gS]gS]    tctctctc    gegegege    ,d,d,d,d    efgykefgykefgykefgyk    dksdksdksdks    

f'kf{krf'kf{krf'kf{krf'kf{kr    djrsdjrsdjrsdjrs    gSa]gSa]gSa]gSa]    rksrksrksrks    gegegege    iwjsiwjsiwjsiwjs    lektlektlektlekt    dksdksdksdks    f'kf{krf'kf{krf'kf{krf'kf{kr    djrsdjrsdjrsdjrs    gSaAgSaAgSaAgSaA    efgyk,aa ?kj esa vkSj 
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lekt esa ekxZn'kZd dh Hkwfedk fuHkkrh gSa rFkk muesa vius /kS;Z] /khjt vkSj 

ifjJe ls ifjokj vkSj lekt ds vU; lnL;ksa dks izsfjr djus] mudks lUekxZ ij 

ykus vkSj muesa lq/kkj djus dh lgt {kerk gksrh gSA   

9. bl ckr ds egRo dks leÖkrs gq, fd ;fn efgykvksa dks lekt esa leku 

ntkZ ugha fn;k tkrk gS rks lekt dh izxfr ugha gks ldrh gS] gekjs lafo/kku esa 

efgykvksa vkSj iq#"kksa dks leku ntkZ fn;k x;k gSA gekjh 'kklu iz.kkyh esa fdlh 

Hkh izdkj ds ySafxd HksnHkko dks ,d vijk/k ekuk x;k gSA blds ckotwn] 

okLrfod thou esa efgykvksa dks gks jgh dfBukb;ksa rFkk muds lkeus vk jgh 

pqukSfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq,] ge thou ds gj {ks= esa efgykvksa dh izxfr 

vkSj dY;k.k lqfuf'Pkr djus ds fy, leqfpr dkuwu cukdj vkSj dk;Zikfydk 

}kjk dh tkus okyh vusdksa igyksa ds }kjk ySafxd HksnHkko dks lekIr djus dk 

yxkrkj iz;kl dj jgs gSaA  

10. Lora=rk ds ckn ds o"kksZa esa] efgyk,aa /khjs&/khjs gh lgh gekjh izfrfuf/k 

laLFkkvksa lfgr iz'kklu vkSj vU; fu.kZ;dkjh fudk;ksa esa egRoiw.kZ inksa ij 

fuf'Pkr :i ls vkbZ gSaA ;g tkudj cgqr izlUUkrk gksrh gS fd gekjh 

yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh ds lcls fupys Lrj iapk;rh jkt laLFkkvksa esa nl 

yk[k ls vf/kd efgyk,aa fuokZfpr gqbZ gSa] tks tu dY;k.k dh uhfr;k¡ cukus] 

mudh vk;kstuk vkSj dk;kZUo;u esa lfØ; vkSj fudV :i ls tqM+h gqbZ gSaA 
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11. orZeku le; esa efgyk,aa thou ds gj {ks= esa lQyrk izkIr dj jgh gSaA 

Hkkjr esa ,slk dksbZ {ks= ugha gS tgka ij efgykvksa us viuh mifLFkfr ntZ ugha 

djkbZ gSA gesa bl ckr ij xoZ gS fd gky gh esa gekjh ok;q lsuk us efgyk 

yM+kdw ik;yVksa dh HkrhZ dh gSA ;g okLro esa gekjs tSls ns'k ds fy, ,d cgqr 

cM+h miyfC/k gS D;ksafd ;gka efgykvksa dks vHkh Hkh dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA ijarq le; cny jgk gS vkSj fiNys dqN o"kksZa ds nkSjku Hkkjr esa 

efgykvksa dh lkekftd vkSj vkÆFkd fLFkfr esa cgqr lq/kkj gqvk gSA ;g cnyko 

'kgjh {ks=ksa esa vf/kd fn[kkbZ nsrk gS ysfdu xzkeh.k Hkkjr Hkh bl ekeys esa ihNs 

ugha gSA eqÖks iwjk fo'okl gS fd LVkVZ viLVkVZ viLVkVZ viLVkVZ vi    vkSjvkSjvkSjvkSj    fLdyfLdyfLdyfLdy    bafM;kbafM;kbafM;kbafM;k    tSlh igysa xzkeh.k 

efgykvksa dks vkÆFkd :i ls l{ke cukus esa lgk;d fl) gksaxsA ^^csVhcsVhcsVhcsVh    cpkvkscpkvkscpkvkscpkvks    

csVhcsVhcsVhcsVh    i<+kvks**i<+kvks**i<+kvks**i<+kvks**    dk;ZØe ls ckfydk f'k'kq dk csgrj Hkfo"; lqfuf'Pkr gksxkA lHkh 

{ks=ksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk esa cM+s iSekus ij c<+ksrjh gqbZ gS vkSj muds }kjk 

fd;k tkus okyk vkÆFkd ;ksxnku Hkh mYys[kuh; gSA ijarq vHkh Hkh cgqr dqN 

gkfly fd;k tkuk ckdh gSA ge jk"Vª ds le{k vk jgh pqukSfr;ksa dk MVdj 

lkeuk djrs jgsaxs vkSj blds fodkl esa viuk ;ksxnku nsaxsA blh mn~ns”; ls 

geus o’kZ 2016 esa ns”k esa igyh ckj ubZ fnYyh esa efgyk tuizfrfuf/k lEesyu 

dk vk;kstu fd;k Fkk vkSj bl lEesyu dh Fkhe Fkh&^^l”kDr efgyk ^^l”kDr efgyk ^^l”kDr efgyk ^^l”kDr efgyk 

tuizfrfuf/k% l”kDr Hkkjr dh fuekZrkA**tuizfrfuf/k% l”kDr Hkkjr dh fuekZrkA**tuizfrfuf/k% l”kDr Hkkjr dh fuekZrkA**tuizfrfuf/k% l”kDr Hkkjr dh fuekZrkA**    
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12. tc ge vkt xaxk dh] izeq[k ufn;ksa dh iwtk djrs gSa rks D;ksa djrs gSa] 

blds jgL; dks ge le>saA    ftu izeq[k ufn;ksa dks iwtk tkrk gS muesa ;equk] 

ikSjkf.kd ljLorh] czãiq=] egkunh] ueZnk] rkIrh] xksnkojh] —‘.kk] dkosjh vkSj 

isfj;kj 'kkfey gSa tks fd gekjs jk"Vªh; thou dh dqNsd izeq[k unh ty 

iz.kkfy;ka gSaA buesa ls izR;sd unh dk viuk ,d vyx Lo:i gS ftls gekjs 

'kkL=ksa vkSj dyk dh fofHkUUk fo/kkvksa tSls u`R;] ukVd vkSj dforkvksa esa n'kkZ;k 

x;k gSA  

13. ikou unh xaxk ifo=rk dh |ksrd gS vkSj ;g eks{k iznku djus okyh gSA 

;equk unh] ftlds rV ij ifo= uxj eFkqjk clk gqvk gS] tks fd Hkxoku Jh  

—".k dh tUeHkwfe gS] J`axkj dh izrhd gSA vn`'; unh ljLorh dks Kku] fo|k 

dh unh dgk tkrk gS rFkk tks l`f"V ds fuekZrk] Hkxoku czãk ls Hkh tqM+h gqbZ gSA 

ueZnk dks dqekjh unh ds :i esa oÆ.kr fd;k x;k gS tks fd oSjkX; Hkko ls tqM+h 

gqbZ gSA xksnkojh dks Hkfä ls tksM+dj ns[kk tkrk gS vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd 

jke] lhrk vkSj y{e.k us vius ouokl dk vf/kdka'k le; blh ikou unh ds 

rVksa ij fcrk;k FkkA blh izdkj dkosjh dks laL—fr vkSj —".kk dks 'kkS;Z ds izrhd 

ds :i esa ns[kk tkrk gSA dkosjh ds rV ij fodflr gq, laxhr dks dukZVd 

laxhr ds uke ls tkuk tkrk gSA ;s lHkh ufn;ka gekjs fy, vkthfodk] le`f) 

vkSj v/;kRe dk lzksr jgh gSaA gegegege    'kfä'kfä'kfä'kfä    dqaHkdqaHkdqaHkdqaHk    dkdkdkdk    vk;kstuvk;kstuvk;kstuvk;kstu    djdjdjdj    jgsjgsjgsjgs    gSa]gSa]gSa]gSa]    rksrksrksrks    bldsbldsbldsblds    
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fy,fy,fy,fy,    ifo=ifo=ifo=ifo=    laxelaxelaxelaxe    lslslsls    vf/kdvf/kdvf/kdvf/kd    mi;qämi;qämi;qämi;qä    LFkkuLFkkuLFkkuLFkku    nwljknwljknwljknwljk    dkSudkSudkSudkSu    gksgksgksgks    ldrkldrkldrkldrk    gS]gS]gS]gS]    tgkatgkatgkatgka    ijijijij    

rhuksarhuksarhuksarhuksa    ufn;ksaufn;ksaufn;ksaufn;ksa    xaxk]xaxk]xaxk]xaxk]    ;equk;equk;equk;equk    vkSjvkSjvkSjvkSj    ljLorhljLorhljLorhljLorh    ,d,d,d,d    ghghghgh    LFkkuLFkkuLFkkuLFkku    ijijijij    feyrhfeyrhfeyrhfeyrh    gSaAgSaAgSaAgSaA    

14. ge tkurs gSa fd unh thounkf;uh gS] izd`fr thounkf;uh gSa] isM+&ikS/ks] 

oV&o`{k lHkh vknj ds ik= gSa D;ksafd os gesa rhuksa rkiksa ls eqfDr fnykus esa leFkZ 

gSaA lr~] jt vkSj re ;s f=xq.k gSa tks lEiw.kZ l`f"V dks lapkfyr djrs gSaA gekjs 

/keZxzUFk] gekjh thou&i)fr] gekjk lc dqN i;kZoj.k o l`f"V dks lgstus ds 

fy, gSA blhfy, rqylh] uhe] oVo`+{k] ihiy dh gj ?kj esa iwtk gksrh gSA  

15. oSls rks os pkjkas LFkku] tgka dqEHk dk vk;kstu gksrk gS] os vius&vki esa 

fo'ks"k gSa] ijarq eSa ;gka ;g Hkh dguk pkgwaxh fd fdlh Hkh LFkku ij vk/;kfRed 

lekxe gks vkSj pkjksa fn'kkvksa ls ,df=r gksdj lk/kq&lar vkil esa fopkj&foe'kZ 

djsa rks fu'p; gh ogka ds okrkoj.k esa ldkjkRed ÅtkZ dk lapkj gksrk gSA bl 

ldkjkRed ÅtkZ ,oa thoUr ekgkSy ls izsfjr gksdj gh J)kyqtu ,sls lekxeksa 

esa Lor% gh f[kaps pys vkrs gSa rks dqN HkfDr;ksxh iq.; izkfIr ,oa Kku izkfIr dh 

ykylk esa vkrs gSaA 

16. ekU;rk dsekU;rk dsekU;rk dsekU;rk ds vuqlkjvuqlkjvuqlkjvuqlkj,    ;gka;gka;gka;gka l`f"VdrkZl`f"VdrkZl`f"VdrkZl`f"VdrkZ czãkczãkczãkczãk usususus l`f"Vl`f"Vl`f"Vl`f"V dk;Zdk;Zdk;Zdk;Z iw.kZiw.kZiw.kZiw.kZ gksusgksusgksusgksus dsdsdsds cknckncknckn 

izFkeizFkeizFkeizFke ;K;K;K;K fd;kfd;kfd;kfd;k FkkAFkkAFkkAFkkA blhblhblhblh izFkeizFkeizFkeizFke ;K;K;K;K dsdsdsds ^̂̂̂iz*iz*iz*iz* vkSjvkSjvkSjvkSj ^̂̂̂;kx*;kx*;kx*;kx* vFkkZrvFkkZrvFkkZrvFkkZr ;K;K;K;K lslslsls 

feydjfeydjfeydjfeydj iz;kxiz;kxiz;kxiz;kx cukcukcukcuk vkSjvkSjvkSjvkSj blblblbl LFkkuLFkkuLFkkuLFkku dkdkdkdk ukeukeukeuke iz;kxiz;kxiz;kxiz;kx iM+kA iM+kA iM+kA iM+kA ;gka Hkxoku Jh 

fo".kq ds ckjg Lo:i fo|eku gSa, ftUgsa }kn'k ek/ko dgk tkrk gSA bls rhFkZ 
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jkt Hkh dgk tkrk gSA ;kuh lHkh rhFkZ ;gha ls fudys gSaA rhFkZ 'kCn dk vFkZ gS 

^rjfUr vuusfr rhFkZe~* vFkkZr~ ftlls tuleqnk; ikj mrjrk gS] og rhFkZ gSA  

17. 'kkL=ksa esa of.kZr gS fd'kkL=ksa esa of.kZr gS fd'kkL=ksa esa of.kZr gS fd'kkL=ksa esa of.kZr gS fd%%%% 

 ºÉcºjÉÆ BÉEÉÉÊiÉÇBÉäE ºxÉÉxÉÆ, àÉÉPÉä ºxÉÉxÉÆ ¶ÉiÉÉÉÊxÉ SÉ* 

 ´Éè¶ÉÉJÉä xÉàÉÇnÉ BÉEÉäÉÊ]&, BÉÖEà£ÉºxÉÉxÉäxÉ iÉi{ÉEãÉàÉÂ ** 

 vFkkZr~ lSdM+ksa Luku dkfrZd ekl esa fd, gksa] gt+kjksa Luku ek?k ekl esa rFkk 

djksM+ksa ckj oS'kk[k esa ueZnk Luku djus ls tks iq.; vFkok Qy izkIr gksrk gS] ogh 

iq.; ,d ckj dqEHk Luku ioZ esa Luku djus ls izkIr gks tkrk gSA ;g gS bl dqEHk 

dk fo'ks"k egRoA dqEHk vkLFkk] /keZ ,oa v/;kRe dk vn~Hkqr laxe gSA dqEHk vkLFkk] /keZ ,oa v/;kRe dk vn~Hkqr laxe gSA dqEHk vkLFkk] /keZ ,oa v/;kRe dk vn~Hkqr laxe gSA dqEHk vkLFkk] /keZ ,oa v/;kRe dk vn~Hkqr laxe gSA  

18. eSa bl volj ij Lokeh fpnkuan ljLorh ds dq'ky usr`Ro esa thou ds 

lHkh {ks=ksa ls vkus okys xaxk ,D'ku ifjokj ds Lo;alsodksa ,oa vU; lg;ksfx;ksa 

}kjk fd, x, bl mnkŸk dk;Z dh iz'kalk djrh gwaA vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djrs gq, ;s Lo;alsod xaxk vkSj bldh lgk;d ufn;ksa ds laj{k.k vkSj unh dh 

lkaL—frd fojklr dks cpkus ds lkFk&lkFk dbZ jkT;ksa esa bu ufn;ksa ij vkfJr 

yksxksa dh vkthfodk dh j{kk ds fy, fe'ku eksM esa dk;Z dj jgs gSaA 

19. bUgha 'kCnksa ds lkFk eSa iz;kxjkt dh bl ikiukf'kuh ,oa eks{knkf;uh 

iq.;Hkwfe dks iz.kke djrh gwaA vki lHkh ;gka dqEHk lekxe esa i/kkjs] blds fy, 

vki lHkh dk /kU;oknA tc vki ;gka ls okil vius ?kj tk,axs rks v/;kRe] 
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vkLFkk] fo'okl] lkSgknZ vkSj laLd`fr;ksa ds feyu dh vuwBh Le`fr;ka lkFk ys 

tk,axsA 

 t; fgUnA  

&&&&& 


