
कुमारी सं थान के काय म, िद ली म स बोधन  

---------------------------------------------- 

1. दया और क णा के िलए आ याि मक सशि करण के वष के अनावरण पर आज राजधानी 

िद ली म आप सबके बीच उपि थत होकर असीम स नता का अनुभव हो रहा है। आपने इस वष को 

उ कृ  मानव मू य , ‘दया और क णा’ के िलए समिपत िकया है, म आपक  सोच और आपके िवचार  क  

सराहना करता ह।ँ 

2. दया और क णा मानव के ऐसे मखु नैितक मू य ह जो अहकंार और लालच को ख म करते ह। 

मन को सुदंर बनात ेह और मानव को मानव से जोड़ते ह। भारतवष म दया और क णा क  ाचीन काल 

से ही परपंरा रही है।  

3. हमार ेमहापु ष  ने मा, दया एवं क णा को सबसे महान मानवीय गुण बनाया है। भगवान बु , 

भगवान महावीर, गु  नानक देव जी और बाबा लेखराज जी, इन सभी महान यि व  ने दया और 

क णा पर िवशेष ज़ोर िदया और इ ह मनु य का े  जीवन मू य बताया है। जीवमा  के ित क णा 

और दयाभाव हमारी सं कृित के आधार रह ेह। 

4. नैितकता स ेयु , े  एवं स पूण मानवीय गुण  से यु  नाग रक एव ंस य समाज के िनमाण क  

िदशा म कुमारी सं थान के सद य िपछल ेकई दशक  से कायरत ह। 

5. आपने ससंार को अ या म और आ म िवकास क  महान सीख दी है। आज के लोबल व ड म 

कुमारीज सं था ने नैितक िवकास को िवशेष मह व िदया है।  

6. अभी कुछ महीन  पहल ेही आपने वय ंपहल करते हए आज़ादी के अमतृ महो सव से वयं को 

जोड़ा है। मानव क याण के िलए समिपत सं था कुमारीज ारा ‘आजादी के अमतृ महो सव स े

विणम भारत क  ओर’ अिभयान क  शु आत क  गई है।  

7. इस अिभयान का शुभारभं हमार ेमाननीय धान मं ी ी नर  मोदी जी ारा िकया गया था। 

अपने अिभयान के अतंगत आपने जनक याण के काय  का िव तार िदया है, िश ा, वा य, पयावरण 

सरं ण, आ या म सार सिहत जीवन के िविवध े  म आप अपने सेवा काय  को लेकर गए ह; यह 

अ यतं अनुकरणीय है। 

8. सामािजक, सां कृितक और आ याि मक चेतना क  तीक कुमारीज ने सम त मानवता को 

राजयोग का माग िदखाया है िजसके मा यम से मनु य अपनी आतं रक ऊजा को सि य करते हए वय ं



को परमा मा से जोड़ देता है। यह आ याि मक उ नित हमार े युवा जन और येक यि  के िलए 

उपयोगी हो सकती है। 

9. ि य िम , यान और आ याि मक जीवन का अ यास यि  को अहकंार, लोभ, ोध और मोह 

से दूर करता है। यह यि  म आ म िव ास और एका ता का भी िवकास करता है। आप ोफेशनल ह, 

आप िव ाथ  ह, गृिहणी ह या आप िकसी भी े  म ह, म समझता ह ँिक सभी को यान के मा यम से 

अ या म िवकास पर कि त होना चािहए। 

अ या म हमारी ाचीन जीवन शैली म िनिहत है। 

10. मानव स यता के िवकास काल से ही भारत अ या म, शांित और मानवता के ित मे का क  

रहा है। अ या म हमारी जीवन शैली म है। वेद  और उपिनषद  जैसे हमार े ाचीन थ  म भी अ या म 

और िव  शांित क  िश ा दी गई है। हमार ेमहान सतं  और तपि वय  ने अ या म, योग और यान को 

लोकि य बनाया है। 

11.  हम भगवान िशव को भी यान मु ा म देखते ह, तो भगवान बु  और भगवान महावीर को भी 

यान म पाते ह। युवाओ ंसे मेरा आ ह है िक आि मक िवकास और िनजी उ नित के िलए भारत क  इस 

ाचीन परपंरा का अ यास कर। देश दुिनया का आने वाला भिव य िनि त ही वामी िववेकानंद के सपन  

को साकार करगेा और तब हमार े मतावान युवाओ ंक  बड़ी िज़ मेदारी होगी। इसी के साथ युवाओ ंऔर 

देशवािसय  के समावेशी िवकास म कुमारीज सं था क  भी बड़ी िज़ मेदारी होगी। 

 
12. हम वसुधैव कुटु बकम क  सं कृित के वतक रा  ह। हम भारतीय स पूण िव  को अपना 

प रवार मानने वाल ेलोग ह। इस वैि क प रवार म आज पूरी दुिनया मान रही है िक भारत अ णी भूिमका 

म है। ऐसे म हमार ेनाग रक  व हमार ेनौजवान  का दािय व बढ़ जाता है। 

13.   हम दुिनया को या नया दे सकते ह, या सीख आज के समय म दे सकते ह, इस पर जब हम 

िवचार करते ह तब म सोचता ह ँ िक भारत दुिनया को अ या म िव ान का उपहार दे सकता है। हम 

दुिनया को सामूिहकता के साथ काय करन ेक  सं कृित दे सकते ह।  

14. कोरोना के समय म हमने देखा है िक कैस ेदुिनया के बड़-ेबड़ ेिवकिसत देश  ने िह मत खो दी थी। 

भारत ने उस िवपरीत समय म स पूण िव  का मागदशन िकया।  



15. हमने दुिनया को एकजुटता और सामूिहकता का सदंेश िदया है। अिहसंा, शांित, स ाव और 

एकता के मू य दुिनया हमसे सीखती है। लोकतं , वैचा रक दशन और िव ान म हमने सदैव िव  को 

रा ता िदखाया है। म समझता ह ँिक भिव य म भी हम दुिनया को िदशा दगे। 

14. इस िवज़न के साथ हमार े होनहार युवाओ ं को सामािजक-सां कृितक, आ याि मक एवं वै ािनक 

सोच पर काम करना होगा। वै ीकरण के इस युग म युवाओ ंको नैितक मू य  और आ मबल के साथ तेजी 

से बदलते समय म अपने आपको अपडेट रखना चािहए। अपने आप को समथ बनाना चािहए।  

 युवा येक देश क  सबस ेमू यवान सपंि  होत ेह और हम तो इस मामले म बहत सौभा यशाली 

ह। भारत िव  के सबसे युवा देश  म शािमल है। हमारी 65 ितशत जनसं या 35 वष से कम आयु क  है। 

हमार ेयुवाओ ंऔर मानव ससंाधन का अनुकूलतम उपयोग होता है तो भारत िव  म नेतृ वकारी भूिमका 

म होगा इसम कोई दो राय नह  है। 

15. भाइय  और बहन , इस वष हम अपनी आज़ादी के 75व वष को ‘अमतृ महो सव’ के प म मना रह े

ह। इन 75 वष  के दौरान हमने जो तर क  क  है, जो उपलि धयां हािसल क  ह, यह अमतृ महो सव उन 

सकं प का पव है।  

 मगर इसके साथ ही म समझता ह ँ िक यह अवसर हमार े िलए इसिलए भी मह वपूण है िक हम 

िकस तरह अपने रा  क  उ नित म भागीदार बन सकते ह, हम िकस तरह अपने देश क  उपलि धय  म 

अपना योगदान दे सकते ह।  

 आने वाल े25 वष  बाद भारत जब अपनी आज़ादी क  100व  वषगाँठ मनाए,ं तो उसम हमार े

काय  क  भूिमका हो, उसम हमारा योगदान हो, हम इस िदशा म आगे बढ़ना है। 

16.  जब हम कहते ह िक 21व  सदी दुिनया म भारत क  सदी होगी, जब हम कहते ह िक भारत दुिनया 

का नेतृ व करगेा; तब हमारा उ े य एक ऐसे भारत का िनमाण करना है; िजसम हर नाग रक व थ हो, 

युवा वावलबंी हो, मिहलाए ंआ मिनभर हो, हर बालक और बािलका िशि त हो, िकसान और िमक 

खुशहाल हो। एक ऐसा भारत जहाँ समावेशी समृि  हो, समावेशी सपं नता हो।  



17.  हमार ेसपन  के ऐसे विणम भारत का िनमाण तभी हो सकता है जब देश का हर एक वग, हर 

एक यि  पूरी िन ा के साथ आग ेबढ़ने का सामूिहक यास कर।े रा  नव िनमाण के इस महाय  म 

येक सं था, येक नाग रक को अपने रा ीय दािय व  और कत य  का िनवहन करना है। 

18. आजादी का अमतृ महो सव वा तव म एक ऐसा िवजन है, एक ऐसा िवचार है जो देश क  अतंिनिहत 

शि य  को रा  िनमाण के िलए काम म लाती है। यह सबको जोड़ने का मं  है, एक समावेशी िवचारधारा 

है िजसका अिंतम ल य देश के विणम भिव य का िनमाण करना है।  

19.  हमारा हर काय रा  के िलए समिपत हो, हमार ेसभी यास रा  िहत क  कसौटी पर कसे जाए ँ

और हम एक नए सकं प और नई ऊजा के साथ रा  िनमाण म अपना योगदान कर।  

20. इ ह  आशाओ ंऔर अपे ाओ ंके साथ म यहाँ उपि थत कुमारी के बहन  और भाइय  तथा 

सम त देिवय  और स जन  को एक बार पुनः नम कार करता ह।ँ म कुमारीज सं थान को अपनी 

अनेक शुभकामनाए ंदेता ह।ँ  

ध यवाद, जय िह द। 

 


