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मझुे खशुी है िक ÿÂयेक वषª 28 जलुाई को मनाये जाने वाले िवĵ हेपेटाइिटस िदवस के अवसर पर, आज म§ वचुªअल 

माÅयम से आप सबके साथ हó ँI इस िदन वायरल हेपटेाइिटस के बारे म¤ जागłकता बढ़ान ेऔर वाÖतिवक अथŎ म¤ बदलाव लान े

के उĥेÔय से सÌपूणª िवĵ को एक थीम के तहत एकजटु करने के ÿयास िकये जाते ह§। 

 हेपेटाइिटस वैिĵक Öतर पर लोगŌ को ÿभािवत करने वाली एक बहòत बड़ी ÖवाÖÃय संबंधी चनुौती हIै इससे बचाव 

िकया जा सकता है और इसका इलाज भी संभव है, परÆतु िफर भी िवĵभर म¤ लाखŌ लोग इस िवषाण ुजिनत बीमारी से सøंिमत 

ह§I अĀìका और एिशयाई महाĬीप के देशŌ म¤ यह बीमारी बहòत फैली हòई है और इनम¤ स ेकई देशŌ म¤ इस बीमारी कì जांच और 

उपचार कराना लोगŌ कì आिथªक ±मता के बाहर होता हैI यह गंभीर िचंता का िवषय है िक भारत म¤ 1.5 करोड़ लोग िलवर कì 

बीमारी स ेपीिड़त ह§ I वषª 2020 के िलए, िवĵ ÖवाÖÃय संगठन ने 'फाइंड द िमिसंग िमिलयÆस' थीम रखा है । इस िमशन पर काम 

करने से िनÖसंदेह िवĵ म¤ असं́ य लोगŌ को इस बीमारी कì चपटे म¤ आने स ेबचाया जा सकेगा I 

 देिवयो और  सºजनो यह बहòत ही ÿसÆनता कì बात है िक एक दशक पूवª Öथािपत यकृत एवं िप° िव²ान संÖथान 

(आईएलबीएस),  यकृत  एव ं िप° सÌबÆधी रोगŌ के िनदान, ÿबंधन एवं अÂयाधुिनक ÿिश±ण और अनसुंधान के ±ेý म¤ उÂकृĶता 

हािसल करन ेके िलए ÿयासरत है।  

 आपके Ĭारा चलाये जा रहे अÂयंत महÂवपूणª ‘सवंेदना अिभयान (एपैंथी कैÌपेन)’ के तहत आप जनता को हेपेटाइिटस 

के बार ेम¤ जानकारी ÿदान करके उÆह¤ उसस ेलड़ने म¤ स±म बना रहे ह§ और इस बीमारी स ेपीिड़त रोिगयŌ को िजस ÿकार के 

भेदभाव का सामना करना पड़ता है उसके बारे म¤ जागłकता भी बढ़ा रह ेह§। गत वषª, म§ आपके इस अिभयान का  िहÖसा  बना 

था और यह मेरे िलए ÿसÆनता कì बात है िक इस वषª म§ इस संगोķी का मु́ य अितिथ हó।ँ 

 हम सभी जानते ह§ िक वैिĵक महामारी कोिवड-19 ने हमारे सामने अनेक चनुौितयां और मुिÔकल¤ पैदा कर दी ह§। 

डॉ³ टरŌ, नसŎ और अÆय सभी िचिकÂसाकिमªयŌ ने िन:Öवाथª भाव से और पूरी ईमानदारी से अपनी सेवाए ँदी ह§। उÆहŌने यह िसĦ 

िकया है िक वे सही अथŎ म¤ योĦा ह§। आपकì और आपके कायª कì सभी जगह ÿशंसा कì जा रही है। भारत अपने डा³टरŌ और 

नसŎ को सलाम करता है, िजÆह¤ आज पूरे िवĵ म¤ अपनी असाधारण ÖवाÖÃय दखेभाल सवेाए ँÿदान करने के िलए जाना जाता 

है।  

 म§ कोिवड महामारी के िखलाफ लडते हòए अपनी जान गवँाने वाले िचिकÂ साकिमªयŌ को अपनी ®Ħांजिल अिपªत करता 

हó।ँ अपनी सÖंकृित म¤, हम आपको ‘धरती का भगवान’ मानते ह§।  

 िमýो, जैसा िक हम सभी जानते ह§, िलवर मनÕुय के शरीर का एक महÂवपूणª अंग होता है और इसके िबना Óयिĉ जीिवत 

नहé रह सकता।  

 आज म§ आपको यह बात याद िदलाना चाहता हó ँिक चरक संिहता, स®ुतु कì स®ुतु संिहता और वाµभĘ के अĶांग सúंह 

जैसे ÿाचीन úÆथŌ म¤ ÖवाÖÃ य स ेजुड़ी हòई बहòमूÐय जानकारी है। चरक संिहता म¤ कुछ िवशेष ÿकार के खाī पदाथŎ को िलवर 



के िलए हािनकारक बताया गया है। हमारे शाľ हम¤ हमारे िलवर और शारीåरक ÖवाÖÃय को बनाए रखने के िलए शाकाहारी भोजन 

और फलŌ का सेवन करने कì सलाह देते ह§।  

 हमारी सÖंकृित हम¤ अपने दैिनक जीवन म¤ अपने िलवर का ´ याल रखने कì सीख देती है लिेकन हम¤ अपनी पारंपåरक 

माÆयताओ ंऔर हमारे डा³टरŌ के नए िदशािनद¥शŌ का भी िनरंतर पालन करना होगा।  

 म§ इस ई-संगोķी के िलए  ‘कोिवड काल म¤ अपने िलवर को ÖवÖथ रख¤’ िवषय का चयन करने के िलए आईएलबीएस 

कì सराहना करता हó।ँ मुझे िवĵास है िक इससे लोगŌ के बीच अपेि±त जागłकता फैलाने म¤ सहायता िमलेगी।  

भारतीय संसद, आम आदमी कì आशाओ ंऔर आकां±ाओ ंको पूरा करने के िलए ÿितबĦ है। सदनŌ म¤ िवचार-िवमशª 

और वाद-िववाद, कानून-िनमाªण और िव°ीय मुĥŌ तक सीिमत नहé है। राÕůीय िहत के अÆय मĥुŌ जैसे ÖवाÖÃय, िश±ा, पेयजल, 

इÂयािद पर चचाª के िलए भी पयाªĮ समय िदया जाता है।  वतªमान क¤ þीय बजट म¤, 65,000 करोड़ łपये से अिधक रािश 

ÖवाÖÃय और पåरवार कÐयाण मýंालय को आवंिटत कì गई है। मौजूदा समय म¤ िचिकÂसा संबंधी शोध का महÂव समझते हòए, 

ÖवाÖÃय अनसुंधान िवभाग को 2,000 करोड़ Łपये आबंिटत िकए गए ह§। जैसा िक आप जानते ह§, आयÕुमान भारत योजना 

िनिĲत łप से भारत म¤ बढ़ रही ÖवाÖÃय देखभाल ÿणाली म¤ ÿमखु योगदान देगी। िनजी ±ेý भी ÖवाÖÃय के ±ेý म¤ अपनी 

सहभािगता बढ़ा रहा है। 

 नागåरकŌ का ÖवाÖÃय और Öव¸छता वे मूल आधार ह§, िजनसे एक राÕů कì ÿगित और खशुहाली संभव होती है। 

सांसदगण नागåरकŌ कì ÖवाÖÃय दखेभाल, िचिकÂसा सिुवधाओ ंऔर आस-पास कì Öव¸छता संबंधी िÖथितयŌ तथा पयाªवरण 

से संबंिधत मĥुŌ पर अपनी बात हमेशा से रखते रहे ह§।  

संसद न ेमिहलाओ,ं ब¸चŌ, वĦृजनŌ और वंिचतŌ के ÖवाÖÃय संबंधी मुĥŌ के साथ-साथ खाī सरु±ा और मानक, 

महामारी और आपदा ÿबंधन, मानिसक ÖवाÖÃय, इÂयािद से सबंंिधत मĥुŌ पर अनके कानून बनाए ह§। ÖवाÖÃय और पåरवार 

कÐयाण से सबंंिधत संसदीय Öथायी सिमित भी मौजूद है, जो ÖवाÖÃय मंýालय कì परुानी नीितयŌ कì जांच करती है।  

हालांिक, हमारे जैसे िवशाल दशे म¤, हम¤ एक सŀुढ़ ÖवाÖÃय ÿणाली िवकिसत करने के िलए नए तरीके और साधन 

खोजने हŌगे। म§ हेपेटाइिटस के ÿसार को रोकने के िलए तुरतं और तÂकाल कारªवाई कì आवÔयकता को समझता हóं। आज 

ÖवाÖÃय िवशषे²Ō, कानून-िनमाªताओ ंऔर सरकार के ÿितिनिधयŌ को एकजुट होकर इस परुानी बीमारी को दूर करने के ÿभावी 

उपायŌ पर चचाª करने कì जłरत है।  

हम¤ नए कानून लाने कì संभावना तलाश करनी चािहए, जो िवशेष łप से úामीण ±ेýŌ म¤ हपेेटाइिटस से पीिड़त 

लोगŌ के ÿित होने वाले िकसी भी तरह के भेदभाव को रोक सके। 

जैसा िक आप सभी जानते ह§ िक भारत सरकार ने वायरल हेपेटाइिटस कì रोकथाम के िलए िनवारक और उपचाराÂमक 

उपाय िकए ह§। इस बीमारी को रोकने के िलए Öव¸छ  जल और भोजन तथा जन ÖवाÖÃय उपायŌ के बारे म¤ जागłकता पदैा करना 

आवÔयक िविशĶ उपाय ह§।  

 जलुाई, 2018 म¤ ÿारभं िकया  गया राÕůीय वायरल हेपेटाइिटस िनयंýण कायªøम )नवीएचसीपीए(  भारत म¤ वायरल 

हेपेटाइिटस कì रोकथाम और िनयंýण के िलए कì गई एक एकìकृत पहल है, िजसका उĥेÔय 2030 तक संयĉु राÕů सतत 



िवकास लàय को ÿाÈ त करना है। यह कायªøम लोगŌ को हेपटेाइिटस बी तथा हेपटेाइिटस सी के िवषय म¤ जागłकता पदैा कर 

रहा है तथा सभी के िलए िनःशÐुक दवाइयां और नैदािनक सिुवधाए ंÿदान कर रहा है। 

 इसके अलावा, यकृत रोगŌ म¤ Öव¸छता और साफ-सफाई भी रामबाण इलाज है। इस संबंध म¤ Öव¸छ पेयजल कì 

आपूितª सुिनिĲत करना एक ÿमुख भूिमका हो सकती है।  

 जल जीवन िमशन का उĥेÔय वषª 2024 तक सभी úामीण और शहरी पåरवारŌ को हर घर जल (पाइपलाइन Ĭारा 

जलापूितª) ÿदान करना है। हाल ही म¤, कोटा िनवाªचन ±ेý से एक सांसद के łप म¤ अपने िनरतंर ÿयासŌ से, म§ने अपने 

िनवाªचन ±ेý म¤ úामीण पåरवारŌ  को पाइपलाइन के माÅयम से  जल उपलÊध कराने के िलए जल जीवन िमशन के तहत 

िव°ीय Öवीकृित कì सुिवधा ÿदान करवाई है। देश के हर कोने म¤ Öव¸छ भारत पहल को लोकिÿय बनाने के िलए भी 

लगातार ÿयास िकए जाने चािहए । 

देिवयो और सºजनो, जहां तक हेपेटाइिटस बी का सबंंध है, हम सभी जानते ह§ िक हमारे देश म¤ इस रोग के टीकाकरण 

कì सिुवधा उपलÊध है। लेिकन इसके साथ ही यह आवÔयक है िक देश कì अिधकतम आबादी को इसका लाभ िमले।  

मेरा यह मानना है िक सभी संसद सदÖय अपने-अपने िनवाªचन ±ेý म¤ ब¸चŌ के िलए हेपेटाइिटस बी का टीकाकरण 

सिुनिĲत करने के िलए लोगŌ को ÿेåरत करने म¤ महÂवपूणª भूिमका िनभा सकते ह§। माननीय सदÖय लोगŌ को इससे जड़ुी सामािजक 

और मनोव²ैािनक धारणा से उबारने के िलए उÆह¤ इस सबंंध म¤ िशि±त और जागłक भी कर सकते ह§। बेहतर ÖवाÖÃय सिुवधाए ं

ÿदान करने कì ŀिĶ से कì गई ई-ÖवाÖÃय पहलŌ को लोकिÿय बनाए जाने कì आवÔयकता है। 

म§ एक बार पनुः सभी िचिकÂसा और ÖवाÖÃय किमªयŌ का राÕů को सरुि±त और ÖवÖथ रखने के िलए उनकì ŀढ़ 

ÿितबĦता हेतु आभार ÿकट करता हóं। म§ यकृत एवं िप° िव²ान संÖथान (आईएलबीएस) के उन सभी िचिकÂसकŌ, नसŎ और 

कमªचाåरयŌ को अपनी शभुकामनाए ँदेता हó ँजो भारत को "वायरल हपेेटाइिटस मुĉ" देश बनाने कì िदशा म¤ अपनी अनवरत 

सेवाए ँÿदान कर रहे ह§। 

 धÆयवाद। 

------ 


